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Resumen

El presente articulo presenta una reflexion en base a dos vertientes, la primera
de indole epistémica trata sobre el enfoque emergente del Disefio para la Tran-
sicion (Irwin 2015) como una estrategia paraintegrara una diversidad de actores
y sus visiones en un proyecto de resiliencia hidrica en la zona lacustre de Xochi-
milcoy Tlahuacen la Ciudad de México. Aqui se describen las herramientas que
facilitaron el disefio y que ayudaron a una multiplicidad de actores a construir
unavisién comin del problema, especialmente favoreciendo los saberesy prac-
ticas tradicionales de los habitantes y |la co-creacion de iniciativas que permiti-
ran la transicion del sistema lacustre hacia futuros mas sostenibles. La segunda
indole se centra en el descubrimiento de nuevas identidades subculturales ca-
racterizadas por pequefios colectivos de una nueva generacién de productores
de la chinampa, quienes se atreven a cuestionar los estilos de vida ya asumidos
por generaciones anterioresy tratan de replantear una nueva propuesta del tra-
bajo colaborativo en el territorio ligada al contexto urbano.

Palabras Clave: Disefio para la transicion; Discontinuos locales; Estilos de vida
sustentables; Sistemas sociotécnicos; Problemas perversos.

Abstract

This article reflects on the issues of the Lacustrine Area of Xochimilco and
Tlahuac in Mexico City under two facets. The first facet is of epistemic nature
and pertains to the emerging Transitional Design approach (Irwin T. 2015) as
a strategy to integrate a variety of players and their visions in a hydric resilien-
ce project in the Area. The article describes the tools that helped the array of
players build a common vision of the problem; especially favoring the traditio-
nal knowledge and practices of the inhabitants and the co-creation of initiati-
ves that allow the transition from the lacustrine system to a more sustainable
future. The second facet focuses on the discovery of new subcultural identities
characterized by small groups of a new generation of chinampa producers who
dare challenging the lifestyles assumed by prior generations and try to rethink
a new collaborative work relationship in the Region linked to the urban envi-
ronment..

Keywords: Transition Design; Local discontinuities; Sustainable Lifestyles; So-
ciotechnical systems; Wicked Problems.
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Elreto delazona patrimonial de
Xochimilco y Tlahuac

Unode los principales retos de la sociedad contemporanea
es la complejidad de los problemas a los que se enfrenta:
el cambio climatico, la contaminacion, la delincuenciay la
escasez de agua son algunos de estos problemas “perver-
sos” cuya principal caracteristica es que involucran a una
variedad de actores con distintos propdsitos, agendas y li-
mites disciplinarios. Las soluciones a dichos problemas re-
quieren de un entendimiento de la complejidad social, la
implementacién de cambios de comportamiento sosteni-
bles, asi como una serie de intervenciones coordinadas en
periodos de corto, medianoy largo plazo.

En el 2017, la Oficina de Resiliencia Urbana de la Ciudad
de México junto con algunos organismos internaciona-
les como parte de la iniciativa “100 Ciudades Resilientes”
promovida por la Fundacién Rockefeller' desarrollaron un
Plan de Resiliencia Hidrica de la Zona Patrimonial de Xo-
chimilco, su principal objetivo fue contribuir a la recupera-
cién del sistema hidrico de la zona patrimonial a partir de
visiones e intervenciones que mejoraran la capacidad de
resiliencia en el sistema e hicieran sentido a los habitantes,
especialmente productores dedicados a la actividad agri-
coladelachinampayal turismo de la zona patrimonial.

El proyecto “Impulso de |a Resiliencia Hidrica” esta ligado al
futuroabastoyla gestiondel recurso hidricode la cuencade
Méxicoy sumanejo bajo una gestion integrada de recursos
hidricos urbanos, y busca responder a los riesgos e impac-
tos asociados con el cambio climatico y presiones socioam-
bientales, pretendiendo asegurar la equidad en el acceso y
garantizar la seguridad hidrica de los habitantes.

El problema del agua en la zona lacustre de Xochimilco y
Tlahuac en la Ciudad de México (fig. 1) tiene antecedentes
histéricos, sociales y culturales que han llevado a sectores
como el gobierno, la academia, organizaciones no guber-
namentales locales e internacionales, asi como a los ha-
bitantes a intervenir de multiples maneras en el sistema,

alcanzando unasituacién critica de sobreexplotaciony con-
taminacién del acuifero, pérdida de biodiversidad, proble-
mas de infraestructura, gestion y abastecimiento, lo que la
ha convertido en un “problema perverso”y en un gran reto
deresilienciaa nivel ambiental de uno de los principalessis-
temas hidricos de la ciudad.

La Oficina de Resiliencia Urbana nos invité a participar
en este proyecto como parte del equipo multidisciplina-
rio conformado por el instituto holandés de investigacion
aplicada Deltares a los recursos hidricos, investigadores
de la Universidad Auténoma Metropolitana Iztapalapa, el
grupode Ingenieros Civiles de Evaluacion de Riesgos Natu-
rales (ERN) y la Consultora Mexicana “Proyectos Keystone”,
el cual tenfa el propésito puntual de vinculary acompafar
a la comunidad local hacia el entendimiento de la proble-
maticay la socializacién de las propuestas de intervencion
por parte del grupo de expertos. El grupo planteé un pro-
ceso de trabajo donde el entendimiento del sistema hidri-
co, asi como de los desafios a los que se enfrenta la zona
—inundaciones, calidad del aguay riesgos geoldgicos—, so-
bre todo después del terremoto del 2017, debe permear ha-
cia las practicas de los habitantes en relacion con el aguay
su conocimiento del problema. Es entonces que se decidié
abordar el enfoque emergente del Disefio para la Transi-
ciéon (Irwin 2015) como una estrategia de facilitacion guia-
da poreldisefo, paraintegrara unadiversidad de actoresy
sus visiones en proyectos potenciales de resiliencia hidrica
de lazona lacustre de Xochimilco.

El Disefo para la transicién es un enfoque integral y flexi-
ble propuesto por Terry Irwin, Gideon Kossoff y Cameron
Tonkinwise de la Universidad de Carnegie Mellon, quienes
proponenunamiradaintegraly responsable del disenoen
la sociedad, propiciando la elaboracién de herramientas
para trabajar de manera interdisciplinaria con una mul-
tiplicidad de actores, ya que permite, tanto a practicantes
como investigadores, distinguir entre las consecuencias y
las causas de raiz de los problemas complejos. Estas cau-
sas de raiz, generalmente involucran una dinamica social

1 La CDMX fue considerada como parte de esta iniciativa desde el 2013. (Estrategia de Resiliencia Hidrica, 2016)
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que permea el problemay muestra conexiones con otros.
Alasumiral problemadel aguaen lazona patrimonial como
un problema complejo, debemos entender como se conec-
ta con otros problemas de indole social, econémica y cultu-
ral como: la acelerada expansion urbana, el crecimiento po-
blacional de las tltimas décadas, la insuficiente planeacion
urbana a largo plazo, junto con una débil gestion y coordi-
nacién de las instancias administrativas a nivel metropolita-
no; lo que ha ocasionado tensiones entre distintos sectores y
fragmentacion de la estructura de gestion en el sistema la-
custre de la Ciudad. Dichos conflictos y falta de organizacion
se expresan tanto a nivel socioeconémico como en la practi-
cadelavidadiariadelos habitantes en el territorio.

La aproximacion al problema desde esta perspectiva nos
permitié identificar las preocupaciones y relaciones de
conflicto entre los actores involucrados y los supuestos, ex-
pectativas, creenciasy normas culturales que se relacionan
con el contexto y los distintos saberes que comparten los
actores para enmarcar el problema desde una perspectiva
comun e informar sobre una posible cartera de interven-
ciones o soluciones.

El modelo heuristico propuesto nos permiti6 evidenciar la
conexién del problema complejo del agua con sus causas
raiz y entender las dindmicas de las practicas de los habi-

tantes de la regién, detectando un cambio de perspecti-
va en la mentalidad de ciertos colectivos que emergieron
comosefal delas nuevasidentidades locales. En particular
destacamos la presencia de un subproblema: el abandono
de la chinampa, un fenémeno social que se caracteriza por
la migracién de un miembro de la familia (generalmen-
te hombre y joven) que busca mejorar sus condiciones de
viday que se aleja del territorio en bisqueda de empleo en
el exterior, perdiendo contacto con sus raicesy el niicleo fa-
miliar; generalmente no regresa, y si lo hace, se encuentra
con una chinampa abandonada enfrentando el desafio de
trabajarlasolo.

En la comunidad chinampera de la zona patrimonial el fe-
némeno migratorio se ha presentado como otra caracte-
ristica comin al “estilo de vida” del sector productivo de la
zona. Desde la década de los cuarenta del sigloxxla gene-
racion de familias que trabajaban tradicionalmente la chi-
nampa, especialmente los padres, impulsaron a sus hijos
a obtener una educacién superior para “progresar” y “de-
jar de ensuciarse las manos con el trabajo de la tierra”. En
el enunciado anterior se hace evidente una falta de valo-
racion al trabajo de la chinampa por parte de los propios
habitantes. Esta “malversacion cultural” (Tunsall, 2017) es
una creencia arraigada que puede relacionarse a la desca-
lificacion del mundo rural a una escala social mayory ala
influencia de la ideologia neoliberal en el concepto de pro-
greso y desarrollo. La reflexién nos muestra cémo las fa-
milias en ese entonces transmitieron una serie de valores
a las nuevas generaciones y con el pretexto de una capaci-
tacion para la superacion personal, los llevé a alejarse de
sutierra, dejando el trabajo en manos de sus progenitores,
quienes ya no contaban con la energia suficiente para con-
tinuar trabajando la chinampa, cuya labor implica un tra-
bajo laborioso y dedicacion minuciosa al igual que un es-
fuerzo colectivo. Por otro lado, esa fue la Gltima generacion
que sabia como trabajarla chinampa porlo que la transmi-
sién del conocimiento también resulté truncada.

w EL ENFOQUE EMERGENTE DEL DISENO PARA LA TRANSICION: ACUPUNTURAS EN LA ZONA PATRIMONIAL DE XOCHIMILCO
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Lanecesidad de un enfoque guiado por el
diseiio

Diversos autores han mostrado su preocupacion respecto
a la necesidad de incorporar un nuevo enfoque del disefio
para confrontar los problemas complejos a los que nos en-
frentamos como sociedad en el siglo Xxt (Kocaballi et al.
2012; Rittel y Webber 1973 y Tromp 2013). El enfoque del
Disefio para la Transicién nos permite, tanto a practicantes
como investigadores, distinguir entre las consecuencias y
las causas de raiz de un problema complejo, al abordar vi-
siones comunes orientadas al futuro que sean suficiente-
mente convincentes como para informar e inspirar proyec-
tos en el presente basindonos en herramientas y métodos
guiados desde el disefio. Lo que normalmente experimen-
tamos como un problema en la vida cotidiana es en reali-
dad un sintoma causado por ciertos intentos de soluciones
y se conecta con otros problemas a una escala mayor.

A diferencia del enfoque tradicional del disefo, que bus-
ca descontextualizar un problema y enfocarse en las ra-
mificaciones o consecuencias actuales de cierta situacion,
la metodologia que Irwin propone aborda los problemas
complejos o “perversos” a partir de la perspectiva de Rit-
tery Webber (1973) quienes destacan que este tipo de pro-
blemas son inherentemente diferentes al tipo de proble-
ma que abordan los cientificos, por lo general son dificiles
de formular debido a las multiples partes involucradas en
ellos, y que tienen puntos de vista opuestos o una relacion
de conflicto.

Una caracteristica que distingue a este tipo de problemas
es que casi siempre involucra un componente social mul-
tiescalar, porlo que no es posible resolverlos del todo, y de-
penden de un contexto particular para su resolucién, asi
como la participacion de mdltiples actores y disciplinas
(Ritter y Webber 1973, 160). El enfoque del Disefo para la
Transicion parte de un analisis minucioso y una visién co-
mun de este tipo de problemas, el cual funciona como cata-
lizador de las transiciones sociales y sirven para proyectar
futuros sostenibles y deseables. Este enfoque que sugiere
Irwin hace unllamado a los disefiadores para alejarse de la

concepcion seductoray modernista del futuroy de los con-
ceptos reduccionistas, donde las personas son concebidas
como componentes de una maquina en la que resulta facil
cambiarsucomportamiento. Enla propuestade Irwin el di-
sefiador juega un rol de facilitador hacia una visién desde
la practica que, junto con el conocimiento de distintos do-
minios relacionados con el problema, ayuda a diversos ac-
tores aenmarcarlo tomando en cuenta el contexto en cons-
tante evolucidn. La construccién desde una visiéon comin
del problema puede servir para:

m Visualizar y “mapear” problemas complejos, sus
interconexiones e interdependencias con los acto-
res involucrados.

m Situar al problema dentro del contexto espacio-
temporal mas amplio.

m Crear puentes de mediacion entre actores en con-
flicto.

m Facilitar la creacion conjunta de visiones hacia fu-
turos deseables.

m Identificar puntos de influencia clave, para el cam-
bio y la co-creacion de intervenciones de disefio y
propuestas de implementacion.

Los enfoques tradicionales del disefio, segtn Irwin, fallan al
tratar de simplificar demasiado el problema sin reflexionar
profundamente sobre sus origenes historicos, sociales y es-
paciales,y tiendena ofrecer“pseudo-soluciones”; es decir, in-
tervenciones que solucionan sintomas en vez de causas des-
deelorigenolaraiz, porlo que resultan inadecuadas para la
resolucion de problemas complejos (Irwin 2011).

Un ejemplo de una pseudo-solucién—que llevan a cabo las
autoridades en muchos paises para evitar las inundacio-
nes en los poblados provocadas por la lluvia—es la infraes-
tructura de drenaje que lleva el agua hacia los rios y arro-
yos cercanos tratindola como desecho y alejandose del
propio ecosistema de origen. Una pseudo-solucién es rara
vez cuestionada, sin embargo, establece una interdepen-
dencia con otros problemas como, en el caso del agua, la
sequia, las inundaciones e incluso el cambio climaticoy la
propia practica del desaglie, esto refleja una visién sobre el



valor que lasociedad le otorga al recurso hidrico al tratarlo
como desecho.

Al no considerar el contexto socioeconémico del ecosistema
natural en donde se forma un problema complejo, la cone-
xion entre la gestion del recursoy su desvalorizacion, a partir
deunacreenciasocial arraigada, hace que se desperdicieim-
pactando negativamente al climay la salud del propio eco-
sistema.

Por lo anterior podemos decir que la practica del desagiie
en nuestra sociedad contemporanea es poco cuestionada,
por el contrario, se ha vuelto una costumbre; sin embar-
go, su conexion con otros problemas como el de la sequia;
la deshidratacion, perdida de vegetacion y nutrientes del
suelo; la erosién; el agotamiento de las reservas de agua
subterranea; la disminucién de las precipitaciones y, por
Gltimo, el aumento del nivel del mar, puede llevarnos a re-
plantear una solucién. Si queremos abordar una proble-
matica compleja, estos son algunos puntos necesarios por
considerar:

1. Involucrar una multiplicidad de actores con distin-
tos propositos, agendas y limites disciplinarios.

2. Las soluciones no deben de ser vistas como fin
Gltimo ya que requieren de cambios de compor-
tamiento sostenibles de una gran variedad de
actores, sino que deben de ser multiples interven-
ciones en periodos a corto, mediano y largo plazo.

En estetrabajoadaptamosla metodologia de Irwin a partir
de talleres de facilitacion con distintos sectores de la zona
patrimonial desarrollando una serie de materiales que uti-
lizamos con los distintos gruposy que sirvieron para lograr
unavisiéon comin del problema.

Enresumen, el Disefio para la Transicién busca aplicar un co-
nocimiento donde las relaciones de interconexion entre los
sistemas sociales, econdmicos, politicos y naturales sirvan
para enfrentar problemas integrandose en una perspecti-
va comun, que conlleva el trabajo con una multiplicidad de
actores con distintas agendas, retando los limites discipli-

narios para la co-creacién de intervenciones que requieren
cambios de comportamiento sostenible en espacios de ma-
yoramplitud temporal.

Laimportancia de involucrar auna
multiplicidad de actores en el problemay su
solucion

La busqueda de soluciones de un problema complejo debe
considerar todas las perspectivas de las partes involucra-
das porloquees devital importancia propiciarla colabora-
cion entre actores, considerando sus preocupaciones como
parte primordial del proceso de resolucién de la problema-
tica. Algunos métodos que buscan este objetivo son:

m Investigacion y Accion Participativa (PAR) que se
enfoca en llevar el conocimiento a la accién (Cha-
tterton, Fullery Routledge 2007).

m GCobernanza multi-sectorial y procesos
ti-agentes (Helmerich y Maltes 2011).

m Talleres participativos, investigacion cualitativa,
discusion grupal.

mul-

Los métodos mencionados pueden ayudar a entender
mejor un sistema y llevar a cabo un cambio a partir de la
identificacion de iniciativas o puntos de intervencién con
compromiso para la accion. El DpT (abreviacion que uti-
lizaremos para referirnos al Disefio para la Transicién en
adelante) considera a las relaciones entre los actores como
el “entramado base” para la resolucién de un problema
complejo; y considera la falta de integracién de todas las
preocupaciones, asi como el poco entendimiento de las re-
laciones entre actores como barreras y limitantes del pro-
ceso de resolucion.

El involucrar a una diversidad de actores en el proceso de
resolucion de problemas ayuda a:

m Proveer de un rango mas amplio de experienciasy
perspectivas, lo que provoca un mejor analisis del
problema.

~ EL ENFOQUE EMERGENTE DEL DISENO PARA LA TRANSICION: ACUPUNTURAS EN LA ZONA PATRIMONIAL DE XOCHIMILCO
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m Idear una estrategia mas comprensible para abor-
dar situaciones de conflicto y mejorar la coordina-
cién de las intervenciones.

m Propiciar que las organizaciones compartan efi-
cientemente sus recursos y habilidades.

m Crear conciencia a distintos niveles simultanea-
mente, incrementando las bases para la moviliza-
cién de politicas publicas.

m Ocasionar un efecto multiplicador potencial cuan-
do los mensajes clave del proceso se comunican a
los participantes de las respectivas unidades cons-
titutivas.

m Contribuir a generar confianza entre las diversas
partes interesadas y favorecer las relaciones que
pueden durar mas que el proceso en si; proporcio-
nando plataformas para la creacién de capacida-
des necesarias entre los profesionales en distintos
niveles.

m Compartir habilidades y conocimientos que per-
mitan a los participantes ver los problemas desde
nuevas maneras, lo que también conduce a la in-
novacion.

En el transcurso del proyecto pudimos acercarnos a gru-
pos de agricultores productores que trabajan la chinampa
y grupos de canoeros que se dedican a la actividad turisti-
cay recreativa, sectores dificiles de alcanzar para la Ofici-
na de Resiliencia quien junto con el gobierno ya trabaja-
ban con consultoras internacionales, organizaciones sin
fines de lucro y la academia, es por esa razén que nuestra
labor se centr6 en entender las percepciones y saberes de
cada sector por separado e integrarlas en un artefacto tan-
gible: “mapa de problematicas”, con el propésito de tener
un panorama mas claro de las afinidades y discrepancias
entre actores desde una percepcién comun del problema,
hasta la deteccién de practicas que se estaban llevando a
cabo desde los sectores.

El diseno centrado en el usuario rara vez tiene como obje-
tivo identificar a todos los actores interesados y sus preo-
cupaciones, generalmente parte de una identificacién de
necesidades individuales o colectivas desde un sectory no

analiza necesariamente las normas culturales que contri-
buyen al problema desde una perspectiva social. Inclusive
se puede decir que la practica del disefno tiende a favore-
cer las preocupaciones de ciertos grupos privilegiados so-
bre otros, debido a la relacion de compromiso que se esta-
blece con quién esta solicitando el disefio o comisionando
lainvestigacion, o quien tiene el capital politico (autorida-
des) o intelectual (cientifico) al que se relaciona con cier-
to nivel de experticia asociado a la tematica del problema
(Irwin 2019, 151).

Los enfoques tradicionales de investigacion de disefio rara
vez se centran en identificar la causa raiz del problema
como, por ejemplo: “la falta de valor que los ciudadanos
otorganaun recurso natural como puede serel agua”. Estas
creencias son fundamentales para definir comportamien-
tos y practicas que contribuyen al problema, pero resultan
casi invisibles al estar inmersas en el comportamiento co-
tidiano de las personas. La causa raiz de un problema ge-
neralmente involucra una dinamica social que lo permea
desde varias escalas, por lo que su correcta caracterizacion
depende de la ubicacién de dicha causa en las distintas es-
calasy desdedistintas perspectivas. Por ejemplo: a un nivel
macro del sistema, una sociedad que no valora un recurso
como el agua puede llegar a manifestarse a través de prac-
ticas colectivas como desecho industrial en rios y arroyos o
el uso de fertilizantes y pesticidas que contaminan sus re-
cursos naturales. A nivel micro, se puede entender desde
las practicas cotidianas como el sobre-riego de céspedes o
jardines, el desperdicio en la limpieza de aceras o incluso
el tiempo y frecuencia con el que se toma una ducha, todo
esto puede contribuira recrudecer el problema.

Para detectar, analizar y ofrecer una cartera de soluciones
al problema hidrico en Xochimilco desde la propia comu-
nidad, quien habita o desarrollan actividades en la zona, se
plante6 una primera insercion en campo, con la cual pudi-
mos construir un mapa de percepciones y problemas. Esta
laborintegré dos fases:

1 La delimitacién e identificacion del poligono de estu-
dio. Se trabajaron las diferentes disposiciones en materia
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Figura 2. Mapa del poligono de estudio, muestra los recorridos del trabajo de campo, drea de conservacion y practicas por

sectores. Autor/a

de proteccién legal que posee el territorio, teniendo como
referente principal la delimitacion de la zona patrimonial
que incluye la zona lacustre de Xochimilco y Tlahuac, (Fig.
2.0) las enumeramos a continuacion:
a. Zona Patrimonio Xochimilco, Tlahuacy Milpa Alta
(1987)
b. Area Natural Protegida Ejidos de Xochimilcoy San
Cregorio (1992)
c¢. Sitio Ramsar Ejidos de Xochimilcoy San Gregorio
d. Sitio SIPAM 5 zonas productivas de la zona Patri-
monio: Xochimilco, San Cregorio Atlapulco, San
Luis Tlaxialtemalco, Tlahuacy Mixquic.

2 Elanalisis de las relaciones y dindmicas entre los sectores,
paralo cual se tomd como referencia a tres grandes sectores:
agricola, ocio y proyectos provenientes de la sociedad civil o
la academia. Se realizaron entrevistas a cada sector, recortri-
dosencampoytalleres. Cada uno deellos fue a suvez fue or-
ganizado de la siguiente manera:

Sector Productivo
a. Chinampero (sector que utiliza agroquimicos y
sector que apuesta por la agroecologia)
b. Ejidatarios de San Gregorioy Xochimilco

© EL ENFOQUE EMERGENTE DEL DISENO PARA LA TRANSICION: ACUPUNTURAS EN LA ZONA PATRIMONIAL DE XOCHIMILCO
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Sector Turistico /Ocio
a. Turismo tradicional
b. Turismo alternativo
c. Turismo agropecuario
d. Visitantes a la zona por actividades relacionadas
con las canchas de futbol

Sector Académico / Expertos
a. Universidades
b. ONG’s

Intermediarios
a. Actores que apoyan a los campesinos con progra-
mas sociales o comercializando sus productos

Sector de habitantes
a. Asentamientos irregulares
b. Asentamientos regulares

Estado
a. Gobierno federal
b. Gobierno local
c. Gobierno local (Alcaldias)

Los datos generados en el mapa de percepciones fueron va-
ciados en una matriz junto con la informacién recabada en
las entrevistas que realizamos, de este modo logramos visi-
bilizar el panorama general de las practicas desplegadas por
cada sector en relacién con el agua, asi como la percepcion
que cada sector ha construido sobre los otros sectores—y de
qué manera las diferentes percepciones inciden en la zona
lacustre—. Posterior al andlisis se realizé un primer ejercicio
que permitié desagregar la problematica a partir de cierta
coincidencias uoposiciones entre los diferentes sectores.

El enfoque emergente del Diseiio parala
Transicién

El Disefno para la Transicidn aspira a un enfoque transdis-
ciplinar a partir de la comprension de la interconexion de

los sistemas naturales, sociales econémicos y politicos a
distintas escalas espaciotemporales. El objetivo principal
es la reconceptualizacién de los estilos de vida e iniciativas
de los actores aprovechando su potencial transformador
canalizandolo hacia una perspectiva mas local, amable,
participativa y de armonia con el entorno (Miedes Ugarte,
B. 2017,13). La l6gica de incorporacion de una variedad de
practicas es influenciada principalmente por cuatro areas:

1. Visiones para la Transicion: se trata de tener una
vision clara hacia donde se quiere conducir la tran-
sicion.

2. Teorias del cambio: esta area se nutre de teoria y
metodologias que seran semilla y catalisis para el
cambio en sistemas complejos.

3. Mentalidad y posturas: desarrollar posturas de
colaboracion abierta y de auto-reflexién que nos
permitan |levar a cabo el trabajo.

4. Nuevas maneras de disenar: surgiran del analisis
de las tres areas anteriores.

Cada una de las cuatro areas contiene una variedad de
practicas que funcionan como una paleta esencial para
que los practicantes puedan adaptarlas a sus necesidades
y configurar enfoques para resolver problemas.

Tres fases del Disefio parala Transicién

Fase I. Replantear el presente y futuro. Esta fase refiere al
analisis del pasado y presente con el propésito de llegar a
una comprensién comin del problemay pensar el porvenir
apartirdela co-creaciéndevisiones hacia futuros deseables.

Se realiz6 un mapeo del problema a partir de entrevistas
contextuales con actores de cada sector; un taller partici-
pativo para crear propuestas con los sectores expertos; una
visita con estudiantes de disefio de la UAM Cuajimalpa; va-
rios recorridos por los canales y entrevistas con el sector
productivo de la zona, documentacién fotografica y regis-
tro geolocalizado
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Figura 3. Panorama general del enfoque del Disefio para la transicién, adaptacién y traduccién por autor/a de Irwin

etal. 2019

Fase Il. Disefio de intervenciones. Se trata de situar los ele-
mentos del mapeo del problemay las visiones comunes en
un contexto temporal masamplio, sefialando puntos dein-
fluencia clave. Identificando consecuencias y causas raiz a
mdltiples niveles para disefiar intervenciones (fig. 3).

Serealizaron tres talleres de socializacion de la cartera de
proyectos de intervencién a partir de la coleccién de ma-
teriales de comunicacién de las principales iniciativas y
materiales de facilitacion para futuros talleres participa-
tivos con los habitantes.

Fase lll. Esperar y Observar. Esta etapa se refiere a la vali-
dacién de las intervenciones y se caracteriza por periodos
de actividad de intervencién que se contraponen a otros
de observacion y espera, lo que requiere nuevas mentali-
dadesy posturas sobre cémo se evaltan los proyectos des-
delaadministracion piblicay un marco temporal muy am-
plio que transciende a las administraciones.

Quizas esta etapa sea la mas dificil de implementar, espe-
cialmente en este proyecto de resiliencia hidrica en la zona
patrimonial ya que el trabajo realizado se concluyé con la
etapade generaciéndeiniciativas parasuimplementacion
(noviembre 2018) y coincidié en el cambio de gobiernoy de
administracién, misma que hasta ahora no ha dado segui-
miento.

A continuacién describiremos las herramientas utilizadas
en la fase |y algunas que comenzamos a utilizar en la fase
I, las cuales nos permitieron vincular temas asociados a
la legislacion y proteccion del territorio y entender las re-
laciones entre actores por sectores, asi como aportar dos
soluciones mas a la agenda de cartera de proyectos, mis-
mas que se tratan adetalle en el reporte de investigacion: A
Water Resilience Plan for the Heritage Zone of Xochimilco,
Tlahuac and Milpa Alta entregado en agosto del 2019 a la
Oficina de Resiliencia de la CDMX.

= ELENFOQUE EMERGENTE DEL DISENO PARA LA TRANSICION: ACUPUNTURAS EN LA ZONA PATRIMONIAL DE XOCHIMILCO
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Herramientas paralatransicién
a) Mapeo del problema.

Es un proceso donde los actores colaboran en el desarro-
llo de una representacion visual del problema complejo,
identificando las multiples relaciones entre las partes in-
volucradas. Es importante destacar el tipo de relacion que
se presenta ya sea de oposicion o afinidad, asi como la co-
nexion a otras areas del problema (interdependencias)
que pueden ser la causa raiz o parte de los ciclos de retro-
alimentacién dentro del propio sistema (Irwin 2019, 155).
El proceso de mapeo de un problema intenta:

m  Facilitar dindmicas entre actores para llegar a un
entendimiento comun del problema.

m  Mostrar la perspectiva y el conocimiento especia-
lizado de un grupo de actores en particular.

m Habilitar a los actores para adoptar posturas co-
laborativas y trascender diferencias, a partir de la
inclusion de elementos lidicos que permiten el
desarrollo de confianzay empatia.

m Proveeralos actores de un entendimiento comdn o
panorama general de la complejidad del problema.

m Posicionar a los actores participantes como defen-
sores de los procesos colaborativos en la comuni-
dady convertirlos en representantes de los puntos
de vista de otros en el grupo.

m lacreacion de un artefacto visual o mapa concep-
tual del problema (fig 4) que puede ser continua-
mente actualizado y validado con investigacién
cualitativa y retroalimentacion informal que fun-
ciona como punto de partida para la conciencia y
accién de lacomunidad.

Alcanzar un consenso total entre actores no es el fin tltimo
de esta herramienta, ni siquiera se puede entender como
algo factible de alcanzar, sin embargo, el lograr una vision
compartida del problema en el presente y el futuro consi-
derando la diversidad de perspectivas y posiciones de los
actores involucrados se convierte en la fundacién para un
didlogo productivo basado en laempatiay la confianza.

Cuando ladiversidad de actores involucrados en un proble-
ma emprende un proceso de mapeo como este, son mucho
mas susceptibles a trascender los marcos que traen consi-
goy, por consiguiente, colectivamente llegar a una nuevo
enmarcado del problema.

La definicién inclusiva del problema se basa en los mode-
los mentales o mapas cognitivos que Bardwell (1991) plan-
tea para la resolucion de problemas a partir del individuo
frente a un ensamblaje de informacion. En este proceso,
“las personas toman los modelos del inconsciente y de su
experiencia cotidiana para enfrentar nuevas situaciones, lo
que quiere decir que, cualquier nuevo problema, se enmar-
ca con modelos antiguos” perdiendo la oportunidad de en-
contrar soluciones potenciales o innovadoras.

La definicion del problema refleja valores y supuestos, de-
terminadas estrategias que profundamente impactan la
calidad de cada solucién. Existen miltiples técnicas para
construir mapas visuales de manera colaborativa, tan-
to digitales como analogos, sin embargo, cabe destacar
el potencial de desarrollo de herramientas digitales que
muestran los distintos matices de relaciones entre una di-
versidad actores en distintas escalas de un problemaasim-
ple vista. Irwin senala que sélo hay que tener cuidado en
no enfocarse tnicamente en el “nodo”, minimizando la im-
portancia del vinculo o conexién dentro de la “red” que se
genera. Asi mismo, destaca el papel de la labor de herra-
mientas analogas que faciliten la colaboracion entre acto-
res para el mapeo colectivo del problema en el contexto de
los talleres.

Talleres de mapeo

Para los talleres de mapeo del problema hidrico utilizamos
“notas autoadheribles” (post-its) sobre un soporte de pa-
pel (analogo) que después se tradujo al formato digital, en
cada sesion se fue incorporando lo recabado en las entre-
vistas y recorridos del trabajo de campo, estableciendo las
siguientes preguntas:

;Cuales son los sectores sociales que inciden en las

condiciones de la zona lacustre?

;Cuales son las actividades que cada sector social

desarrolla conrelacion al agua?



;Cuales son las problematicas que cada sector so-
cialencuentraenlazonaconrelacionalagua?
;Coémo se relaciona o qué percepcion tiene de otros
sectores que inciden en la zona, interna o externa-
mente?
La informacion se clasificé en base a cinco categorias con
subtemas respectivos que surgieron a partir de los propios
testimonios de los actores y los temas que abordaban.

1. Aspectos politicos y de gobernabilidad
a. Legislaciény normatividad.
b. Gobernabilidad-ingobernabilidad.
c. Tenenciadelatierra.
d. Cestionsocial integral.
2. Aspectossocio culturales
a. Vida chinampera.
b. El trabajo campesino -desde visiones externas e
internas-
c. Sectoresy su percepcién del agua.
d. Culturayeconomia.
3. Aspectos de infraestructura, aspectos tecnoldgicos
a. Acciones politicas externas.
b. Efectosy consecuencias.
c. Practicas locales de remediacién/contaminacion
del lago.
4. Aspectos ambientales
a. Causas generales de la degradacion.
b. Biodiversidad del agua.
¢. Producciéndelachinampay la contaminacion
5. Aspectos econdmicos
a. Produccion.
b. Condiciones de la circulacion y efectos en la eco-
nomia.
¢. Problemas sociopoliticos.

A esta organizacion en subtemas se afiadié una breve sin-
tesis que organizayjerarquiza por nimero de mencionesy
recurrencias enunciadas por parte de los participantes.

Las voces de los diferentes sectores fueron organizadas
en: testimonios y observaciones de los diferentes actores,
y acciones o proyectos existentes, y a partir de esas voces
intentamos identificar ciertas raices de los problemas en

cada categoria. A suvez, nos pareci6 importante hacer evi-
dente que, por un lado, existen puntos de vista similares —
pese a que provengan de diferentes sectores—y, por el otro
lado, ocurre una relacién de conflicto por el modo en que
ciertos sectores ven a los “otros”. Es importante mencionar
que las lecturas cruzadas, las relaciones, incidencias, con-
flictos e interpretaciones de la informacién pueden gene-
rar lecturas a muchos niveles para ser tomadas en cuenta
al momento de implementar proyectos o intentar convo-
car a la poblacién a sumarse a las iniciativas que se desa-
rrollen para el area. Sin una convocatoria oportuna e inclu-
yente a los sectores locales, las politicas y programas que
provengan del exterior seguiran desarrollandose sin éxito
y sin continuidad en el tiempo.

Los talleres con participantes del sector productivo se reali-
zaron en distintos momentosy sesiones, integrando la infor-
macion posteriormente al mapa, asi mismo, las entrevistas
realizadas durante los recorridos con el sector turistico sir-
vieron como grupos focales para validar las narrativas cons-
truidas en torno a los diversos problemas de la zona.

Unavez que el mapaya contaba consuficienteinformacion
fue socializado para discutirlo entre el grupo. Los partici-
pantes se sorprendieron al conocer aspectos del problema
que no conocian o que habia puntos de vista opuestos a los
propios, quizas algunos aspectos que se daban por senta-
dos como verdaderos.

Los actores expertos en la infraestructura del agua se cen-
traron en identificar las muiltiples problematicas causadas
porlafaltade mantenimiento de un sistema municipal an-
ticuado (los residentes no conocian esto). Sin embargo, los
residentes fueron capaces de comunicar los problemas co-
tidianos y las desigualdades causadas por los distintos ni-
veles del agua de los canales y cémo esto afecta a varios
sectores (chinamperos, canoeros, agricultores, duefos de
la chinampay aquellos que las rentan).

Dos preguntas establecieron el marco de nuestra investi-
gacion: ;Cémo es que las practicas cotidianas con el agua
afectan al sector agricultor, turistico y habitacional? y

wa ELENFOQUE EMERGENTE DEL DISENO PARA LA TRANSICION: ACUPUNTURAS EN LA ZONA PATRIMONIAL DE XOCHIMILCO
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Figura 5. Imagenes de los distintos talleres que se realizaron como parte del estudio. A la Izquierda: taller con

Chinamperos del sector productivo; en medio: taller con el sector turistico en Zacapa; extrema derecha: detalle que

muestra la localizacién de ciertas practicas en canales, autor/a

scomo se conectan con los nuevos regimenes de propiedad
en Xochimilco? Esta tltima se relaciona con el cambio en
el uso de suelo de la zona ejidal que ha sido abandonada
(por un fendmeno de migracion social) y ahora se enfrenta
arentas para actividades de esparcimiento comojugar fut-
bol o el turismo ecoldgico, y también en cémo es que estas
practicas se relacionan de distintas maneras con la conta-
minaciény el uso de la calidad del agua (fig 5).

Una vez que los participantes se familiarizaron con el ma-
peo del problema se les pidi6 que dibujaran vinculos entre
ideas opuestasy afines. Existen muchos tipos de relaciones
que se pueden visualizar dentro de un problema complejo,
Irwin destaca tres:

Interdependencias: aspectos sociales, ya sea en oposicion
o similitud, que conectan entre actores, por ejemplo: la
“falta de compromiso” del cultivo de productos organicos o
inorganicos en chinampa, se puede deber a ignorancia ha-
cia la practica o conectar con un problema politico. La falta
de politicas publicas que apoyen a los agricultores y la cali-
dad de agua que necesitan los distintos sectores de la zona.

Causas: la bisqueda o indagacién sobre los origenes de
ciertas creencias o aspectos ligados a acciones y compor-
tamientos cotidianos. Por ejemplo: la practica chinampe-
ra respecto al uso de quimicos para la cosecha esta ligada
a la creencia de que, gracias a estos, la produccion es mas
rapiday libre de plaga. Esta practica tiene sus origenes en
la intervencion del sector académico agricola hacia 1950,
quienes ensefiaron a los chinamperos estas practicas para
fomentar su economia cuando ellos usaban procesos an-
cestrales mas naturales en la chinampa. Estas causas se
pueden conectar a escalas mayores del sistema como, por
ejemplo, tener cosechas rapidas es mucho mas redituable
que el trabajo que implican las cosechas organicas, a pesar
de que son un poco mas caros los productos quimicos, ade-
mas, se liga a competencias desleales con los monopolios.
Es muy dificil para un chinampero competir con las cade-
nas de supermercados o incluso otros competidores como
en la central de abasto.

Otro ejemplo de causas es que los negocios promotores del
turismo y desarrollo tradicional de la chinampa tiene una
relacién causal con el problema ambiental del agua,ya que
los turistas contaminan el lago con sus residuos y la nave-



gacion de la trajinera requiere de cierto nivel de agua que
desabastece otros sectores o incluso inunda a otras zonas
de lacomunidad lo que ha declinado el ecosistema.

Existe otro conflicto social particular debido a la migracién
de los jovenes para realizar estudios fuera de la zona, esto
ha provocado queya no exista mano de obrajoven paratra-
bajarlatierray hallevado a las familias habitantes a aban-
donar la produccién de la chinampa.

Afinidades: Las correspondencias de ciertas ideas entre los
distintos sectores; por ejemplo, en casi todos los grupos se
nombraron limitantes del sector politico y se enuncié la ne-
cesidad de crear nuevas leyes que limiten el “uso indebido”
o restrinjan la gestion del agua o que se alineen a las leyes
de conservacién ambientales. Otra afinidad en los grupos de
chinamperos fue el deseo de proteger la integridad del agua
local a partir de practicas de limpieza que cada colectivo ge-
nera, pero que no se da abasto sin laayuda del gobierno.

Relaciones de Retroalimentacion: Ila deteccién de relacio-
nes entre partes del sistema que se retroalimentan o ayudan
entre si. Por ejemplo, la mercadotecnia de industria alimen-
ticia en el pais refuerza la concepcién de que los productos
organicos deben ser perfectos, por lo que los consumidores
que perciben imperfecciones (como las hojas mordidas o
con algin gusano) en el producto lo relacionan con calidad
o condiciones antihigiénicas por lo que nolo compran. Cam-
biar esa percepcién va mas alla del contexto de la chinampa
ylaagricultura organica o libre de pesticidas.
Conladuraciéntan cortade los talleres no hay tiempo sufi-
ciente para desarrollar un mapa exacto de la problematica,
sinembargo, el artefactovisual generado tiene el potencial
para convertirse en un valor estratégico para el consensoy
validacion para con otros actores involucrados, representa
una buena herramienta para capturar distintas perspecti-
vas entre las partes interesadas.

b) Mapa de relaciones y preocupaciones de los actores.

En esta etapa se identifican las emociones, preocupacio-
nes, creencias de todos los grupos de actores alrededor del
problema revelando también las relaciones que se vincu-
lan con otros problemas complejos.

Identificar miedos, preocupaciones, deseos y esperan-
zas de los actores es esencial para entender un problema
complejoy desarrollar intervenciones efectivas para su re-
solucion. El DpT hace hincapié en entender los supuestos,
creencias,y normas culturales relacionadas con los proble-
mas de cada grupo de actores involucrados. Estas “visio-
nes de mundo” o cosmovisién ayudan a entender los sis-
temas de creencias colectivos e individuales (Clarke 2002;
Kuhn 1969). Entender como afecta esta vision del proble-
ma es fundamental para resolver diferencias y trascender
a la co-creacién de una visién hacia un futuro deseable. El
mapa de relaciones muestra el panorama de diversidad
en puntos de vista conectados al “problema complejo del
agua”, retando la creencia comin de que exististe una solu-
cién Gnica que debe ser desarrollada por un sélo grupo de
actores o expertos.

Esta etapa del proceso revela areas inesperadas de acuer-
dos, alineaciones y provoca el didlogo entre actores con
agendas opuestas, guiando hacia el consenso y las colabo-
raciones hacia intereses comunesy objetivos.

¢) Jerarquizacién de las probleméticas

Posterior a la comprensién y analisis de las problematicas,
se les pedia que realizaran una jerarquizacion de la pro-
blematica a partir del conjunto mas destacado del mapa,
usando como criterio la consideracién de cual debia resol-
verse con mayor urgencia y que explicaran por qué.

1. Contaminacién del agua

2. Extraccion del agua

3. Pérdida de la biodiversidad

4.Ingobernabilidad

5.Abandono de chinampa

d) Visién hacia el futuro.

El DpT aspira a explorar un rango de técnicas prospectivas
que permita a los actores co-crear visiones colectivas a lar-
go-plazo basados en su estilo de vida, escenarios en donde
el problemaya hasido resuelto a partir de la consideracion
de las necesidades de una diversidad de actores. Estas vi-
siones pueden funcionar como imanes, atrayendo a la co-
munidad hacia el futuro deseado y guiando las acciones e
iniciativas presentes.

= ELENFOQUE EMERGENTE DEL DISENO PARA LA TRANSICION: ACUPUNTURAS EN LA ZONA PATRIMONIAL DE XOCHIMILCO
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Lainterseccion entre los estudios de prospectivay el diseno
ha traido a nuevas areas de investigacion y practica como
el “Disefio de ficcion o especulativo” (Candy y Dunagan
2017). Estos enfoques desarrollan la imaginacion colectiva
y pueden ocasionarcambios positivos en la mentalidad, las
practicasy el comportamiento de las personas en el proce-
so de resolucién de problemas complejos.

El objetivo principal de los enfoques “futuristas” pretende
crear un espacio de discusién y debate entre actores que
inspire estados alternativos y alimente la imaginacion,
las especulaciones generadas actiian como catalizado-
res colectivos redefiniendo la relacién de los actores con
la realidad y motivando un compromiso hacia accionesy
cambio en distintas situaciones.

El vislumbrar de manera clara un escenario positivo ayuda
alas personas a evadir el pesimismo, inyecta de entusiasmo
las dindmicas, y los acerca a una factibilidad de alcanzar la
solucion planteada. Con el mapa de relaciones pedimos a
cada participante que:

m Reflexionara individualmente respecto a normas
culturales, creencias y supuestos presentados en el
mapa que pueden ser la causa o contribuir al ori-
gen del problema.

m Una vez reflexionado lo anterior pedimos que se
plantee el siguiente escenario: “Si para el 2030
este problema estuviera resuelto, ;como cree que
las normas culturales, creencias y supuestos hayan
cambiado?

Algunos de los comentarios sobre la prospectiva de solu-
cién fueron:

La chinampa hoy

“Creemos que el agua es un recurso que se distribuye a par-
tirde un favoritismo paraaquellos mas cercanos al gobierno,
siempre ha habido suficiente agua, pero nos preocupa la ca-
lidad para mejores cosechas”

La chinampa en el 2030

“El agua esinapreciable y sagrada, es parte del “recurso co-
munitario” a los que todos tienen derechoy pueden usarla
de manera responsable” Santuarios.

e) Retrospectiva

Esta Gltima parte de la fase | del re-enmarcado del pro-
blema del enfoque es un término propuesto por Robinson
(1982) que generalmente se emplea para evaluar proyectos
alargo plazo queincluyen aspectos socialesy tensiones en-
tre multiples actores.

Latécnica consiste en definirun futuro deseabley trazarun
camino del presente para lograrlo con proyectos, iniciati-
vas y programas posicionando los primeros peldanos ha-
cia la transicion.

La diferencia entre la prospectiva y la retrospectiva es que,
en la primera, se extrapolan las tendencias actuales (basa-
das en el paradigma dominante en el que surge el proble-
ma) con el objetivo de entenderlo que es probable que pase
en el futuro. Mientras que en la retrospeccion se pretende
definir futuros interesantes y analizar sus consecuencias,
determinando con esto las condiciones necesarias para ma-
terializarlos. Este analisis no se preocupa por predecir qué
pasara, sino cémo llegara los futuros deseados.

Para el DpT la retrospectiva es una actividad colaborativa
de la cual se puede valer un grupo de actores para llevar a
cabo su visiéon del futuro de forma tangible y consensuar
sus acciones en el presente. Una vez planteados los esce-
narios les pedimos que se cuestione: ;cual seria el caminoy
recursos que habria que considerar para llegar a lograr ese
estado? Estos fueron algunos de los puntos planteados:

Relacion de saberes puestos a funcionar
Capacidades organizativas

Captacion de recursos

Apoyos externos/de quienes

Cémo se conectaria con las propuestas anteriores

Fase II: Disefando Intervenciones. En esta etapa, los acto-
res involucrados desarrollan un conocimiento comdn del
problema y una visién hacia el futuro deseado situando
tanto al problema complejo como a la visién en un contex-
to espaciotemporal mas amplio.

La resolucién de los problemas complejos requiere de nu-
merosas intervenciones a distintas escalas dentro de un



marco espaciotemporal amplio, por lo que es necesario en-
tender al sistema de “arriba a abajo”, en el presente, revisar
el “pasado al futuro” y entender las distintas ramificacio-
nes o causas raiz del problema, asi como las posibles con-
secuencias de esas soluciones. El enmarcado del problema
dentro de un contexto amplio es lo que distingue al proce-
so del Disefio para la Transicion ya que permite:

1. Entender las ramificaciones y consecuencias del
problema, en el presente (mirar de arriba-a-abajo
a nivel sistémico).

2. Comprender la evolucion del problema e identifi-
car sus causas raiz (que siempre existen a distintos
niveles en el pasado).

3. Transitar el sistema hacia los futuros preferibles
sobre multiples horizontes temporales.

Para explorar el contexto espacio temporal del problema
del agua desarrollamos una linea de tiempo con ayuda de
estudiantes del Laboratorio de Disefio Integral de la In-
formacion en el Espacio de la Licenciatura de Disefio de la
Universidad Auténoma Metropolitana-Unidad Cuajimal-
pa durante el trimestre lectivo de Otono del 2018 (fig. 6);
esta se formé con la informacion recabada en los talleres,
entrevistas a expertos y bisqueda de fuentes secundarias,
ademas de lainformacién respecto a las practicasy eventos
en el pasado que contribuyeron al problema. En este desa-
rrollo se plantearon estas preguntas, scudles practicas pre-
vinieron que el problema se agravara?, a nivel Micro, ;qué
raices historicas llevaron al problemay cuando comenzé a
serlo?y scomovivian las personasantes del problemay que
se ha estado haciendo para prevenirlo? Finalmente, se re-
flexiond sobre aquellos eventos histéricos o situaciones del
pasado que marcaron el problemay que contintan contri-
buyendo a él. Uno de sus principales hallazgos que pode-
mos detectar en la linea de tiempo es el impacto de los te-
rremotos de 1985 y de 2018 que han afectado las posibles
intervenciones en la zona hasta el dia de hoy.

a) Perspectiva multi-nivel. Este marco conceptual también
denominado MLP (por sus siglas en inglés) se utiliza para
investigar la amplitud del panorama socio-técnico del sis-
tema? (es decir las interacciones entre las personas y sus
estructuras sociales complejas) en transicion dentro de
largos periodos de tiempo. Esta perspectiva describe tres
niveles de un sistema en el que ocurren eventos desarro-
llando infraestructuras que emergen en artefactosy redes:

m El Macro: Se refiere al “paisaje social” que es de-
terminado por el régimen macroeconémico, poli-
tico cultural, demografico, natural, de visiones del
mundo y paradigmas. Responde a tendencias y
desarrollos relativamente lentos.

m El Meso o Régimen: En este nivel operan las nor-
mas sociales, intereses, reglas y sistemas de creen-
cias de donde subyacen las estrategias de empre-
sas, organizaciones e instituciones, asi como las
politicas publicas.

m El Micro o Nicho: es en donde acttan las tecnolo-
gias, actores individuales y practicas locales. En este
nivel es donde pueden ocurrir las variaciones o des-
viaciones del estatus quo como resultado de nuevos
conceptos o iniciativas o tecnologias alternas.

Kossoff, Irwin y Tonkinwise, (2015) distinguen cuatro gru-
pos principales de interacciones: socio-técnicas, institucio-
nales, de infraestructura y normativas; y argumentan que
conformeva cambiando laescaladel problemalasredes se
entrelazan con actores y artefactos entre si, convirtiéndose
en una amalgama resistente al cambio, incluso quedando-
se atoradas en ciertas trayectorias. El situary describir a los
actoresy eventos en cada nivel es (til ya que permite:

a) Entender la evolucion histérica del problema, especial-
mente identificar las causas raiz.

b) Identificar los nodos enmarafados de las redes de ac-
tores y objetos del sistema, generalmente se incuban des-
de el nivel meso o en el nicho, su identificacion representa

2 El término sistema socio-técnico fue introducido por Trist, Bamforth y Emery del Instituto Tavistock (1993) mismo que después retoman académicos

del norte de Europa para hablar de gestion de la transicién y desarrollo sostenible.
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Montufar, Gerardo Ramirez Aguilar, MIGRACION MASIVA A LA ZONA DE
Marco Herrero Castillo y Alan PROCESO DE DESECACION DEL AGUA CONSERVCION

Ortiz que a partir de la Perspectiva

Multinivel realizaron la propuesta.
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una oportunidad de disrupcién. En ocasiones ciertos even-
tos que se generan a una escala mayor pueden representar
una oportunidad para niveles mas bajos.

¢) Visibilizar un panorama mas amplio del contexto para
revelar conexiones e interdependencias con otros proble-
mas complejos, informando estrategias e intervenciones
dirigidas hacia cambios exponenciales.

El modelo es Util para entender las conexiones y dinami-
cas entre varios problemas en un contexto espaciotempo-
ralamplioy resulta crucial parainiciarlas propuestas de in-
tervencion a multiples niveles. Quizas lo mas importante
de este enfoque es el desarrollo de una lectura de este ins-
trumento para identificar el terreno socio-técnico donde se
desarrollaran las intervenciones, lo que Donella Meadows
(1999) denomina: “lugares de intervencién del sistema”, es
decir, puntos clave o de inflexién en donde se puede inter-
venir el sistema con mayor impacto.

Cracias a esta herramienta identificamos algunos “puntos
de influencia clave” como: la revaloracion del trabajo de la
chinampaatravés de “La escuela Chinampera”y la creacion
de santuarios o zonas de reserva, que se sumaron a la car-
tera de propuestas de proyectos para enfrentar los desafios
hidricos del suministro, la calidad y distribucion del agua,
asi como atender el problema del hundimiento en la zona.
Los 5 proyectos enunciados a continuacién fueron desarro-
Ilados por el sector institucional y académico consideran-
do los impactos positivos hacia aspectos socioeconémicos,
culturalesy de gobernanza:

1. Reconexion del rio Amecameca

2. Creacion de humedales lineales en las calles que
bordean los canales de la zona sur chinampera,
considerados como sistemas de tratamiento pa-
sivo para las aguas residuales de las casas circun-
dantes, con el fin de descargar agua limpia en los
canales del humedal.

3. Desarrollo de un sistema de bloqueo para controlar
los flujos y niveles de agua en los canales de chi-
nampa para restaurar la conectividad hidraulica y
remediar el hundimiento.

4. Corredores verdes para mejorar el sistema de agua
de la ZP mediante la restauracion de parte de la
entrada de los manantiales y mejorar el espacio
publico urbano a través de una conexion a atracti-
vos parques lineales.

5. La construccion de un centro para la Cultura del
Agua en el Parque Ecolégico Xochimilco (PEX)
para crear conciencia sobre laimportancia estraté-
gica del sistema de humedales Xochimilco, en tér-
minos de su valor ecolégico, histérico, econémicoy
de produccién de agua.

Sinembargo, no logramos la profundidad de analisis desea-
do del modelo debido a restricciones de recursos tempora-
les del proyecto, debido al cambio politico de admision que
se anunciaba a finales del afio de 2018. Por lo que nos enfo-
camos en identificar aspectos de la vida cotidiana que mos-
traron ciertos colectivos de productores que mostraban un
cambio en el estilo de vida y valores en relacién con las prac-
ticas urbanas comunes contemporaneas. De manera pre-
cisa, esto es lo realmente nos trae a hablar de identidades
emergentes o disruptivas en transicién ya que, de acuerdo
con Kossoff (2011), el dominio de la vida cotidiana es donde
anidan las formas sociales interdependientes a multiples ni-
veles que son caracteristicas de las sociedades saludables, es
en este ambito donde realmente se experimentan los pro-
blemasdesdelaescaladeindividuoy colectivoyesaquidon-
de resulta natural dirigir las soluciones.

Kossoff propone buscar iniciativas dentro de estos cinco
dominios de la vida cotidiana: el hogar, el vecindario o el
pueblo, la ciudad, laregiény el planeta; ya que la vitalidad
ylasalud dentro de estos dominios esta directamente rela-
cionada con la capacidad de las personas y las comunida-
des para controlar la “satisfaccion de sus necesidades” y es
en uno de estos dominios donde encontramos la emergen-
cia de nuevas identidades subculturales colectivas, princi-
palmente hablamos de un colectivo de la nueva genera-
cion de productores de la chinampa que re-conceptualiza
sus estilos de vida y los sistemas de creencias preestable-
cidos, retando las certidumbres asumidas por las genera-
ciones anteriores dentro del contexto urbano. Analizamos
cémo es que estos pequefos grupos se han organizado a



partir de lo que los autores como Rittel y Webber (1973,16)
llaman “permutaciones culturales irregulares”:
Lassociedades a gran escala del mundo occidental se estan
diferenciando cada vez mas y se conforman por miles de
grupos minoritarios con sistemas de valores afines, com-
partiendo estilos de vida similares que difieren de otros
grupos. Amedida que el acceso a grandes volimenesdein-
formacién aumenta el conocimiento y los desarrollos tec-
nolégicos amplian la gama de opciones, la conciencia de la
libertad se desviay se hacen posibles mas variaciones para
diferenciarse. El aumento de la riqueza o el deseo cada vez
mayor de diferenciarse hace surgir una identidad subcul-
tural queinduce alos grupos a explotar estas opciones ein-
ventar nuevas identidades.

En el mismo sentido, autores como Manziniy Jegou (2003)
llaman a estos esfuerzos colectivos “discontinuidades loca-
les” para referirse a comunidades que actian fuera del pa-
tron de pensamiento y comportamiento dominante. Este
término evoluciona en la literatura sobre el disefio social
al concepto de “localismo cosmopolita’y se refiere a comu-
nidades que tienen practicas y expectativas locales conec-
tadas globalmente (Manzini 2009). Creemos que los co-
lectivos que encontramos durante nuestra investigacion
corresponden a estas denominaciones ya que sus practicas
se enfocan a desarrollar una nueva manera de recuperar la
produccién agricola y se replantean nuevos significados,
creando caminos alternos a la recuperacion de la capaci-
dad productiva de la chinampa. A estas iniciativas se unen
colectivos alternos como el de chinamperos productores
quienes realizan practicas relacionadas con actividades de
agroturismo, actividad que se esta haciendo cada vez mas
popular con el sector turistico extranjero sustentable y
poco a poco se incorpora en el sector empresarial nacional.
Para mejorar la probabilidad de un cambio en el sistema
urbano los ciudadanos preocupados tenemos que promo-
ver diferentes tipos de discontinuidades locales hacia una
escala masamplia. En particular, Manzini hace un llamado
alos disenadores, quienes podemos facilitar estas discon-
tinuidadesy descubrirquién puede estar generandoinicia-
tivas con una “opcién positiva” en el marco de nuevas for-
mas de pensary hacer (Manzini 2005).

El descubrimiento de esta identidad emergente en el sector
chinampero es quizas uno de los hallazgos mas relevantes
de este trabajoy nos hace plantearnos sobre la tendencia de
ciertos colectivos de jovenes, que estan alterando “su estilo
devida’ con el objetivo de recuperar la tierra que les hereda-
ronsus padresy abuelos. Este “emprendedor chinampero”se
conforma de miembros que en su mayoria cuentan con es-
tudios de educacién superiory esta modificando la labor de
lachinampa a partir de una cooperativa que la trabaja como
un bien comn colectivo, cuestionado lainstitucionalizacién
de los valores de produccién agricola en la zona, ejerciendo
su capacidad innata de realizar actos independientes de tra-
bajo colaborativo de la tierra y controlando su produccion
hacia practicas mas sustentables utilizando pequenas redes
de laindustria restaurantera para la distribucién de sus pro-
ductos (Autor/a 2019). Estos grupos (escasos pero detecta-
bles) se han organizado en practicas de adaptacion que re-
tan al monopolio y las instituciones (gobierno, academia e
incluso ONGs) a partir de la colectividad y el desarrollo de
una sociedad convivencial (lllich 2012), basada en valores
(fig.7) incluso cuestionando el espejismo del progreso.

Este colectivo replantea los valores de la cultura moderna,
al percibirse como jévenes conocedores del arduo trabajo
que implica la produccion de una chinampa, sin embrago,
noven al trabajo de la tierra como algo denigrante niabru-
mador, por el contrario, lo entienden como una alternativa
hacia un nuevo estilo de vida que se basa en el reconoci-
miento de los saberes ancestrales que les permite relacio-
narse con los demds y generar sus propios recursos crean-
do una opcién de vida sana “fuera del enajenamiento y
contaminacion de la ciudad”, a diferencia de su “contrapar-
te” los jovenes urbanos que dedican gran parte de su dia al
trabajo en una oficina o institucién.

Estas nuevas identidades funcionan a manera de peque-
fias acupunturas dentro de esta gran metrdpolis, es decir,
ofrecen pequefios caminos para transitar hacia el cambioa
largoy mediano plazo, hacia un sistema socio ecolégico la-
custre sostenible. Sin embargo, creemos que representan
una manera de recuperar el patrimonio de la zona traba-
jando desde dentro-hacia-afueray enmarcan una alterna-
tiva a un estilo de vida mas sustentable. Coincidimos con
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Figura 7. Enunciacién de los valores de la cooperativa

Chinampayolo colocados sobre la ventana en la oficina
donde se retinen frecuentemente, Xochimilco CDMX.
Autor/a.

Irwin, Kossoffy Manzini al entender que la transicion hacia
la sostenibilidad es un aprendizaje social, un proceso len-
to cuya trayectoria se puede reforzar con elecciones posi-
tivas y que nosotros como disefiadores podemos facilitar
promoviendo la generacién de nuevos conocimientosy ex-
periencias. La respuesta que no tenemos es cuandoy coémo
se extenderan estasiniciativasy si tenemos suerte, como se
convertiran en tendencia, lo anterior depende de diferen-
tes factores, muchos de ellos mas alla de nuestra posible
influencia como disefiadoresy ciudadanos.

Conclusiones

El Diseno para la transicion sirvié como estrategia para
integrar a los actores locales y sus visiones, especialmen-
te desde una perspectiva de “abajo-hacia-arriba” que con-
templa el rescate de saberes tradicionales y las practicas
actualesenrelacion conelagua. Lastécnicas propuestasen
este escrito, junto con los acercamientos y materiales ge-
nerados, nos permitieron facilitar una vision conjunta del
problema y plantear una mejor cooperacién entre los di-
versos sectores, permitiendo realizar una cartera de solu-
ciones mas integral para las intervenciones en el territorio.
Hemos encontrado que la metodologia resulta til para
propiciar la participacion de actores que buscan resolver
desde su lugar, asi como la construccién de visiones comu-
nesa partirdeartefactos visuales que siguen unalégica des-
de el contexto, por lo que se puede utilizar desde abajo-ha-
cia-arriba paradespués traducirlo a unalégicainstitucional.

Descubrimos también que el trabajo de campo a profundi-
dad enterritorioy las sesiones de andlisis con distintos acto-
res nos permiti6 conectar flujos de informacién que fueron
adquiriendo coherencia tematica y significativa a lo largo
del proceso: el proceso mismo de poner a dialogar a acto-
res-sectores logra revelar con mayor contundencia no solo
los contenidos de las problematicas del territorio, sino su re-
levancia. A su vez, logra ampliary enlazar las voces locales
hacia una légica institucional que ayuda a medir el valor de
una intervencién proveniente del exterioren la zona.
Destacamos la elaboracién de herramientas y materiales
para la facilitacién del trabajo interdisciplinario conside-
rando la multiplicidad de actores y la bsqueda de solucio-
nesalos problemas complejos, lo que permite distinguir las
dindmicas sociales y creencias que permean el problema e
identificar puntos de inflexion clave para inspirar interven-
ciones que ayuden a transitar hacia futuros sostenibles.

En nuestro caso, cabe destacar la deteccion de iniciativas
que muestran la emergencia de “nuevas identidades” de
colectivos cuyos proyectos funcionan como pequefias acu-
punturas en el contexto de la zona lacustre y ligadas a la
gran metrépoli. Dichas iniciativas no solo representan una



manera de recuperar el patrimonio de la zona desde el tra-
bajo local de sus habitantes, sino que apuntan hacia visio-
nes alternativas hacia un estilo de vida mas sustentable.
Cabe destacar que la resolucion de los problemas comple-
jos requiere de numerosas intervenciones a distintas esca-
las dentro un marco espaciotemporal amplio, por lo que es
necesario entender al sistema de “arriba a abajo”, en el pre-
sente, y revisar el “pasado al futuro” en la dimensién tem-
poral para entender las distintas ramificaciones o causas
del problema, asi como sus consecuencias para desarrollar
unavisién convincente del futuro que informe el disefio de
lasintervenciones actuales.

Aunque alin queda camino por recorrer, el enfoque Disefio
para la Transicién nos ha permitido:

a. Integrar una cartera de proyectos viables desde la
colaboracion de sectores de expertos y comunida-
des locales, favoreciendo las practicas cotidianas y
saberes locales respecto a indicadores de la mejo-
ra en la calidad del agua y propiciando una mayor
fluidez de informacién entre sectores.

b. Identificar estrategias de intervencién priorita-
rias para las comunidades y establecer principios
de coordinacion de acciones para la mejora de la
calidad de las aguas pluviales y la gestion de los
niveles del agua desde la practica chinampera y
canoera.

c. Detectar desajustes entre la escala de produccion
y la escala de gestién que ocurren entre los distin-
tos sectores que hacen una percepcién de provi-
sion del servicio insuficiente.

d. Establecer impactos de mejoray gestion de la ca-
lidad del agua en las comunidades y aprovisiona-
miento de alimentos y recreacion.

e. Comunicar los beneficios culturales y funciones
que el ecosistema brinda a los residentes y expli-
car cdmo se relacionan con otros servicios como el
agua y el aire limpios que también son cruciales
paralasaludy el bienestar de las poblaciones.

N ELENFOQUE EMERGENTE DEL DISENO PARA LA TRANSICION: ACUPUNTURAS EN LA ZONA PATRIMONIAL DE XOCHIMILCO
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Resumen

El presente articulo pretende mostrar como ciertos grupos de habitantes de
la Ciudad de México, como los Charros Urbanos y los Luchadores (denomina-
dos de esta manera en el ambito académico), han generado, a través de su in-
dumentaria, un sentido de pertenencia e identidad dentro de la ciudad y cémo
ésta ha permeado en las colecciones de los disenadores de moda contempora-
neos. A su vez, este estudio sirvié como fundamento para realizar un proyecto
experimental con 30 alumnos de la carrera de Disefio de Indumentariay Moda
los cuales interpretaron la moda a partir de las culturas urbanas antes mencio-
nadas, culminando el proyecto en una pasarela y exposicion de sus creaciones
en Espacio Ciudad de México. Esta investigacion tuvo una duracion de un afioy
medio, al tener como base la observacién participante y no participante, entre-
vistas e investigacion historiografica.

PalabrasClave: culturas urbanas; disefio de moda; pertenencia; indumentaria;
charros urbanos; luchadores, Ciudad de México.

Abstract

This article aims to show how certain groups of inhabitants of Mexico City, such
as the Urban Charros and the Wrestlers (named by academics), have generated
through theirclothingasense of belongingand identity within the city and how
it has permeated the collections of contemporary Fashion Designers. This ser-
ved foran experimental project with 30 students of the Fashion Design program
who interpreted fashion based on the urban cultures mentioned above, culmi-
nating the project on a catwalk and exhibition of their creations in Espacio Ciu-
dad de Mexico. This research lasted a year and a half, based on historiographic
research, interviews, participant and non-participant observation.

Keywords: Urban Cultures; Fashion Design; Belonging; Clothing; Charros Urba-
nos; Wrestlers; Mexico City.
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Introduccion

El objetivo de esta investigacion es explorar los antece-
dentes, estilos de vida, caracteristicas e implicaciones ac-
tuales de algunas culturas urbanas de la Ciudad de México
(CDMX) como lo son los Charros Urbanos y los Luchadores.
Estos grupos se expresan a partir de una subcultura propia,
que asuvez forma parte de la cultura dominante. De acuer-
do con Portugal (2001), la cultura es la manera en como los
seres humanos desarrollamos nuestra vida y construimos
el mundo o el entorno donde habitamos; por lo tanto, es el
desarrollo intelectual o artistico. Es la civilizacién misma.
La investigacion comenzé con la identificacion y clasifica-
cién de las culturas urbanas que contaban con mayor visibi-
lidad dentro Ciudad de México; lo que derivé en la seleccion
de las culturas antes mencionadas debido a que el origen
de estas se ha fundado en lo ideolégico e identitario distin-
guiéndolas del amplio universo de culturas urbanas detec-
tadas dentro de la ciudad. Para realizar este trabajo se uti-
lizaron diferentes técnicas para el estudio de las historias y
narrativas de identidad; se realizaron observaciones no par-
ticipantes y participantes correspondientes a la metodolo-
gia de la investigacion etnografica de los grupos de perso-
nas afines a estas actividades. Se recurrio a la entrevista a
profundidad y a la construccién de un retrato de las carac-
teristicas identitarias tanto de charros como de luchadores.
A partir de esto se detectaron rasgos de identidad comunes
dentro de un grupo de personas aficionadas al mismo de-
porte. Adicionalmente se realizaron mapas de la geografia
y de los rasgos psicolégicos de pertenencia a un territorio
especifico con la finalidad de descubrir las formas cultura-
les, sociales y de distribucion en los espacios de la ciudad y
en el tiempo. Lo anterior nos permitié observar que hay ele-
mentos manifiestos y subyacentes en los comportamientos
y manifestaciones de estas culturas urbanas.

De acuerdo con la definicion de identidad de Tajfel y Tur-
ner (1979) se explica, en términos generales, que ésta es la
concepcidény expresion que tienen las personas acercade su
individualidad y pertenencia, o no, a ciertos grupos. Se in-
fiere que lasidentidadesy culturas urbanas son fendmenos
que nos permiten comprender las [6gicas de interaccién en

el espacio publico, en costumbres y tradiciones. Pearson
(1996) expone que la cultura urbana es aquella que engloba
expresiones de determinados grupos que surgen en la ciu-
dad, porlo queelintercambio simbdlicoy la exageracion de
la apariencia son dos elementos que nos permiten subrayar
ellugarestructural quejuegala modaen nuestrasociedady
como esto permea en los disenadores al retomar los simbo-
los, signos y significados de estas culturas como fuente de
inspiracion para disenar colecciones de ropa contempora-
nea. Es a partir de este enfoque que se pretende abordar la
investigacion, considerando la indumentaria como el con-
junto de prendas que representan la forma de vestir de la
cultura urbana de ciertos lugares y épocas.

El proyecto comenzd con una investigacion historiografica
para identificar los origenes de las culturas urbanas: Cha-
rros Urbanos y Luchadores. Posterior a este trabajo se pro-
puso realizar un estudio de campo llevado a cabo de octu-
bre del 2017 a agosto del 2018, con el objetivo de indagar
mas sobre lo que estas culturas representan en la actuali-
dad. Para este propdsito se utiliz6 la observacién partici-
pantey no participante en los lugares de la Ciudad de Mé-
xico donde se retinen los grupos en cuestion, como son los
Lienzos Charros de Constituyentesy del Pedregal, asi como
la Arena México. A su vez se realizaron entrevistas estruc-
turadas y semiestructuradas con informantes claves de los
diferentes circulos de estas culturas, para el grupo de los
Charros Urbanos se entrevisté al presidente del Conserva-
torio de la Charreria,a miembros de la Asociaciéon Nacional
de Charros y a representantes del Consejo Directivo de los
Charros del Pedregal. Para los Luchadores, se hicieron en-
trevistas a entrenadores de lucha libre, réferis y luchadores
profesionales.

Como parte de los hallazgos obtenidos a través de las ob-
servaciones, entrevistas y la investigacion documental, se
visualizaron los elementos simbélicos que hacen que estas
culturas urbanas se identifiquen a si mismas como una co-
munidad emanadadelaculturaeideologiasenlaCDMX,y
como hansido Ilevadas a las grandes pasarelas del mundo
retomando su propia identidad como elemento de inspi-
racién en las colecciones de los disefiadores de moda. Para
finalizar esta investigacion se llevd a cabo un proyecto ex-



perimental enlacarrerade Indumentariay Moda de la Uni-
versidad Iberoamericana Ciudad de México, en el cual 30
alumnos trabajaron con esta informacién y reinterpreta-
ron los datos obtenidos para la conceptualizacién formal
de prendas que reflejaron los elementos simbélicos de es-
tas dos culturas urbanas. El proyecto culminé con una pa-
sarela en la Universidad y una exposicién con las creacio-
nes de los alumnos en Espacio Ciudad de México, dentro
del calendario de eventos del World Design Capital CDMX
2018; presentacion que mostré lo mejor del diseno en la
Ciudad de México.

1. Charros Urbanos enla CDMX.
1.1Antecedentes y origenes.

Conlallegadadelos primeros caballos en las naves de Her-
nan Cortés en 1519 se inici6 el proceso que convirtio al va-
quero, y luego al chinaco, en el elegante charro mexicano
(Jiménez 2018). Esto causé que el jinete espafiol se volviera
una representacion de la clase superior dentro de la estruc-
turasocial de la época.

Los primeros cambios se dieron hasta el virreinato ya que
fue hasta ese momento que las leyes permitieron a la cla-
se noble indigena, como los tlaxcaltecas o caciques alia-
dos, pudieran montar a caballo, mientras que el resto de
los indigenas lo tenian prohibido. Y aunque ya existian ac-
tividades de ganaderia en la regidn, estas eran realizadas
por mestizos que tenian que tramitar permisos especiales
a las Ordenanzas de la Mesta para validar que trabajaban
en una Hacienda o Estancia de Ganado.

Este permiso les concedia la posibilidad de montar para
arrear al ganado, pero no podian utilizar ninguna montura
o arreos' en el caballo. Su vestimenta al montar tenia que
ser diferente a la de los espanoles, sélo podian usar calzo-
nesy camisas de manta mientras que los espafioles porta-
banel“trajedecharro’taly comoera utilizado en Salaman-
ca, Espafa. Por lo tanto, la indumentaria era el elemento

fundamental para identificar la casta a la que pertenecian.
Con la llegada de la Independencia de México crecié sig-
nificativamente el nimero de hombres que montaban a
caballo; muchos de ellos eran propietarios de pequenas
extensiones de tierra y por tener rasgos mestizos fueron
conocidos como Chinacos. A estos nuevos hacendados les
gustaba la formaen la que los aristécratasy oficiales de ca-
ballerfavestian, haciendo alarde de sus riquezas. Porlo que
comenzaron a utilizar en sus trajes de montar hilos de oro
y plata en los bordados, telas de lana para los trajes y el al-
goddn para las camisas. En cambio, los jinetes menos favo-
recidos utilizaban bordados de pita? o de hilo de algodén,
con calados en gamuza.

Es aqui donde aparece el charro de México, con su traje de
gamuza o paito, botonadura de plata, pantalon ajustado,
chaqueta corta bordada, sarape de Saltillo, botas o boti-
nes de piel, corbata de seda, camisa bordada, sombrero de
ala ancha, pistola y espada toledana. Como se menciona
en la exposicion “América tierra de jinetes, del charro al
gauchosiglos XIX al XXI” (Palacio de Mineria, 2018).

Asi como se describe en el parrafo anterior era la mane-
ra como vestia el emperador Maximiliano de Habsburgo
quien,ensuintencion porintegrarse a la cultura mexicana,
portaba al montar el traje caracteristico de los charros con
adecuaciones europeas. Sinembargo, cuando realizaba ce-
remonias oficiales en el Castillo de Chapultepec cambiaba
suindumentaria y vestia el traje de charro negro, el cual se
considera hoy en dia el originario del traje de etiqueta del
charro provocando que este traje se convirtiera en un sim-
bolo deidentidad nacional entre el pueblo mexicano.

Fue en este periodo de prosperidad de las Haciendas en
el que se reunian los hacendados, caporales, amansado-
resy vaqueros para realizar diferentes faenas como los he-
rraderos, los capaderos, las jineteadas, el arte de lazary de
florear la reata para atrapar a reses o caballos, fincando el
momento de origen del auténtico charro mexicano. Todas

1 Los arreos son el conjunto de piezas que se le ponen a un caballo para ser montado.

2 Se le conoce como pita a la fibra de maguey que se utiliza para bordar.
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estas faenas eran conocidas como las suertes charras, tu-
vieron su origen en el campo en tiempos del virreinato, y
son las que hoy dan forma al deporte de la charreria.

La Revolucién Mexicana fue la que puso fin al periodo de
auge de las Haciendas. Esto provocé que muchos hom-
bres de campo se vieron en la necesidad de trasladarse a
las ciudades generando una afioranza por la vida campi-
rana. Esta nostalgia del pasado trajo como consecuencia
que esta comunidad se uniera para construir lugares aptos
para practicar las suertes charras y asi no perder su identi-
dad dentro de la vida urbana de las grandes ciudades de
la época. Cracias a esto se construyeron y acondicionaron
lienzos charros que dieron continuidad a la tradicion de re-
unirse para realizar faenas y convivir amistosamente. Esta
comunidad es la que actualmente conocemos como los
Charros Urbanos.

Los Charros Urbanos son los que han ido perfeccionando
y depurando las faenas campiranas dentro de los lienzos
dando lugar a un deporte-espectaculo conocido como “la
charreada”. En esta los equipos de charros se retinen para
demostrar las habilidades adquiridas en la realizacion de
las nueve suertes charras; las cuales son calificadas por los
jueces tanto por su estilo como su tiempo de ejecucion.

En 1933 el presidente Abelardo Rodriguez declaré a la
charreria como deporte nacional, por lo que tuvo que
ser institucionalizada y reglamentada. Esto provocé que
aparecieran dos formas de vivir la charreria: por un lado,
loscharros tradicionales que representan el valor familiar
ycobijanelementosvinculadosa la fraternidad, tradicion
y cultura. Una forma de vivir la vida, una manera de en-
tender el mundo y una tradicién enraizada en sus anti-
guos origenes (Palomar 2004).

Por otro lado, existen los charros que practican la charre-
ria como deporte y viven de ella como fuente de ingreso,
firmando contratos con equipos para ganar las competen-
cias, convirtiéndose en idolos de los jévenes por las destre-
zas con las que realizan las suertes charras. Actualmente los
Charros Urbanos han seguido conservando sus tradiciones,

formando una comunidad bien estructurada, definida e
identificada. El hecho de que los charros contintien estando
vigentes reafirma su posicién como elementos culturales
importantes en la cultura nacional y los presenta como una
tradicion viva y actual, ademas de que reafirma las fronte-
ras identitarias de los charros (Palomar 2004, 35).

La gran mayoria de Charros Urbanos que se encuentran en
la Ciudad de México provienen de familias de niveles so-
cioeconémicos altos, por lo que pertenecen al grupo de
charros que viven la charreria como parte de su estilo de
vida, ideologia y estructura familiar. De acuerdo con Cris-
tina Palomar (2004) “el valor reconocido a la familia fue
fabricado para proteger a la charreria”. Ya que el amor por
la charreria se va transmitiendo de generacion en genera-
ciény lafamiliaen la CDMX es el pilar de esta tradicion. Se
asume que los charros provienen de familias de niveles so-
cioeconémicos altos debido a que la inversién que deman-
da mantener el estilo de vida del charro es muy elevada:
la manutenciéon de los caballos, la contratacion del caba-
Ilerango, los veterinarios, medicinas, alimentacion, adita-
mentos e indumentaria que se utilizan para realizar este
deporte constituyen un gasto considerable.

Otro punto importante a destacar en el mundo de los cha-
rros es el rol de género, siendo este muy importante para la
comunidad, como lo comenta en la entrevista realizada a
Gabriel Cabello, presidente del Conservatorio de la Charre-
riay promotor del Patrimonio Cultural Inmaterial de la Hu-
manidad: “la mujeres |la base para transmitir los valores de
la charreria a losjévenes, por lo que siempre debe de estar
aladodesucharro,silafamilianoloacompanaen susacti-
vidades, seguramente se perdera en los placeres de la vida”
(marzo, 2018). Asimismo, podemos percibir que en la cha-
rreria se vive un ambiente familiar en donde los charros sa-
ben que el nifio se hara charro si ellos lo introducen en ese
universoy sicon ellos aprende a serlo (Palomar 2004, 35).

Enlaentrevista realizada a Marisu CGonzalez, integrante de
la Nacional de Charros, en el mes de enero de 2018, comen-
té que los padres e hijos salen durante la semana a entre-
narlassuertes charrasylas mujeres realizan actividades de



beneficencia para sucomunidad o, en su caso, si tienen afi-
nidad por los caballos pueden formar parte del equipo de
escaramuzas charras; pero, por reglamentacion las muje-
res no pueden hacer las suertes ni ejercer suvoto dentro de
las asociaciones, esta actividad es solamente para los hom-
bres. Lo anterior no representa motivo de conflicto entre |a
mayoria de la comunidad, ya que los roles de género estan
bien definidos. Tanto hombres como mujeres saben el pa-
pel que deben desempeniar en el lienzo charro y estos son
llevados a cabo con la mas fiel devocién.

Sin embargo, existe una gran preocupacion entre los jo-
venes charros por |a falta de equidad de género en la cha-
rreria. Al estar haciendo investigacion de campo pudimos
constatar que cada vez se acorta mas la brecha entre hom-
bres y mujeres, pero ésta sigue siendo grande: “es una so-
ciedad muy machista y misogina, poco tolerante hacia la
diversidad”, comenta Mariano Jiménez Orvafianos vocal
del Consejo Directivo en la Asociacion de Charros del Pe-
dregal (abril, 2018). Casi todas las posiciones de podery de
toma de decisiones estan ocupadas por hombres; en la ma-
yoria delas asociaciones las mujeres no pueden votar niser
votadas; existen algunas asociaciones en donde las mu-
jeres si son tomadas en cuenta y pueden formar parte del
consejo, pero son las menos.

Segln expone el joven charro Jiménez: “los jévenes son los
que estan abriendo esta nueva era de equidad de género.
Sin embargo, el machismo esta muy arraigado en los cha-
rros, ya que la charreria proviene de las familias conserva-
dorasy tradicionales en las ciudades” (abril, 2018). Toman-
do como referencia el dicho mexicano: en el lienzo manda
el caporaly en su casa, sumujer.

Debido a que las mujeres tienen prohibido realizar las
faenas que son parte fundamental de las charreadas, en
1952 se crearon las escaramuzas charras, consideradas
como el deporte de las mujeres mexicanas charras, con lo
cual se muestraque atinen laactualidad sigue existiendo
en esta cultura urbana una inequidad de género, donde
lasactividades que pueden realizar hombres o mujeres se

3 Pachuquera: camisa de algodén, con cuello estilo maoy mangas largas.

encuentran bien definidasy reglamentadas.

El arte de las escaramuzas se centra en dominar al caballo
por medio de complejas coreografias realizadas por grupos
de 6, 8 012 mujeres. La primera aparicion de las escaramu-
zas data de mediados del siglo pasado, en donde aparecen
las mujeres charras vistiendo el tipico traje de Adelita que
fue emblematico durante la Revolucion Mexicana, el cual
simboliza la primera vez que la mujer mexicana pudo ser
participe en el campo de batalla, demostrando su fuerzay
valentiaal combatircontralosenemigos montadaacaballo
de la misma manera que lo hacian los hombres. Es por esta
razén que para las mujeres charras el portar este traje con-
|leva mucha responsabilidad y orgullo, ya que representa la
gran labor que han hecho por lograr la igualdad de género
de la misma manera que para las Adelitas de la Revolucion.

1.2 Indumentaria, simbolos, signos y significados.

En los suburbios de la CDMX existen mas de ocho lienzos
charros y cada uno de ellos tiene su propia asociacion. El
lienzo es pieza fundamental para lograr la convivencia de
esta cultura urbana, es ahi donde se llevan a cabo los en-
trenamientos entre semanay, los fines de semana, las cha-
rreadas o competencias. Pero lo masimportante es que ahi
se integra la comunidad de los Charros Urbanos, ese lugar
es donde se sienten identificados con su ideologias, tradi-
ciones y cultura. En donde todos entienden el cédigo de
comportamiento y de vestimenta, que va relacionado con
laactividad que efectuaran durante el dia. Su cédigo de in-
dumentarias puede resumirse de la siguiente manera:

Trajedefaena. Esutilizado paralos entrenamientos diarios
y se considera un traje informal; se compone de sombrero
de fieltro, pantalén de casimir con aletéon de gamuza, cha-
queta de casimir, camisa pachuquera® con mofio tipo mari-
posa, botinesy cinturén con hebilla.

Traje de media gala. Se utiliza para participar en las cha-
rreadasy consta de pantalon de casimir con dos o tres bo-
tonesy adornos en los costados, chaqueta de casimir con
botones de platay tela con adornos, camisa de cuello vol-
teado blanca, corbata de mofioy sombrero de lana.
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Traje de gala. Es utilizado para ocasiones especiales como
festejos o aniversarios de las asociaciones o lienzos cha-
rros. Se conforma de chaquetay chaleco de lana con ador-
nos en los costados y gemelos en las mangas; pantalén
con botonadura completa desde la bolsa hasta la campa-
na del pantalén, camisa blanca y mofio, botines obscu-
ros o negros; la toquillay galén del sombrero deben estar
bordados en pita o cincelado.

Traje de etiqueta. Es utilizado s6lo en ceremonias oficia-
les, casamientos o funerales, y no puede ser utilizado para
montar a caballo; este traje es de lana negra con incrusta-
ciones de plata, oroy seda en la chaquetillay calzonera, la
botonadura es completa y también de oro o plata. La ca-

misa es blanca con mono blancoy el sombrero es bordado
entoquilla, ala, copay galén.

Como parte del decreto de la charreria la indumentaria se
encuentra reglamentada; y es asi como los charros saben
que el no portarel traje especifico para cada ocasién puede
ser motivo de descalificacion o de discriminacion entre su
comunidad. Por lo que, para los charros el saber portar la
indumentaria se convierte en un simbolo de orgullo y co-
nocimiento de su cultura.

Aligual que para los charros, existen reglamentos que regu-
lan la calidad del atuendo que deben utilizar las escaramu-
zas charras, este dependera del tipo de presentacién que se

Figura 1. Charro en charreada con escaramuzas de fondo (fotégrafo Héctor Moreno)



[levara a cabo: concursos de presentacién, eventos sociales
o culturales o competencias de escaramuzas oficiales.

La indumentaria que debe de utilizar el equipo para las
competencias oficiales tiene que ser portado de igual ma-
nera portodas lasintegrantes, éste se encuentra reglamen-
tado como se mencioné anteriormente, y se compone de
varios elementos como: el vestido de Adelita o Ranchera,
confeccionado en tela de algodén o lino, pueden optar por
una pieza o falday blusa, en la parte interior lleva crinoli-
na de fibras naturales, la cual no puede ser mas larga que
el vestido, por debajo de la misma se porta la calzonera
(prenda que llega hasta el tobillo y se usa por dentro de la
bota, puede o no llevaradornos del color del vestido). El di-

Figura 2. Escaramuza (fotégrafo Héctor Moreno)

seno del atuendo puede ser del mismo color para todas o
variadependiendo la coreografia. Es obligatorio que lleven
cuando menos un holan plisado cosido en |a parte baja del
vestido, los adornos pueden ser de encaje, liston o espigui-
[las. El cuelloesaltoylas mangasson cortaso largas depen-
diendo el disefio que elija el equipo. La banda o cinturén
debe de ir con un mofo tipo mariposa en la parte de atras
y las colas cosidas a la falda, se complementa la banda con
un rebozo siempre a la cintura, el largo del vestido debe de
iralamitad de las botasJalisco que casi siempre son de co-
lor café, el sombrero lo pueden utilizar de fieltro, de pelo de
lana, palma, raiz o vara con bordados; las chapetas (ador-
nos que van en el sombrero) van a depender del sombrero
que se utilice. El cabello siempre va recogido en una coleta
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baja con un mofio que coordina con el vestido; los aretes
son de manufactura artesanal en cualquier material y, por
Gltimo, las espuelas que se usan en la bota izquierda son
del mismo material y concepto para todas las integrantes
de la escaramuza. Es motivo de descalificacion si no lleva-
ran a la competencia algunos de los elementos especifica-
dos anteriormente.

Por ser las escaramuzas charras un espectaculo completo
endonde se muestran las habilidades del equipo al coordi-
narsus caballos con movimientos complejosy vestidas con
los trajes tipicos mexicanos, se vuelve un signo de admira-
cién para el espectador convirtiendo a este deporte en un
elemento fundamental dentro de la charreada.

1.2.1 Indumentaria fuera del lienzo charro

Una de las caracteristicas de la indumentaria de los cha-
rros jovenes fuera del lienzo es la indumentaria vaquera
que utilizan. Les gusta vestir pantalones de mezclilla de
corte recto para poder cubrir las botas vaquerasy que no se
vean ajustados al cuerpo. Las camisas que usan por lo ge-
neral son de cuadros tipo vaquero, las cuales la Ilevan faja-
das dentro del pantalén para poder lucir los cinturones con
hebillas metalicas. Asimismo, les gusta cambiar el sombre-
ro de charro por gorras charras; las mas populares se dis-
tinguen por tener bordados en la copa de la gorra con ele-
mentos como el trébol de cuatro hojas o las letras CH que
identifica a la comunidad de charros en colores brillantes
otonoatono.

Laculturaurbanadelos charros halogrado generarunsen-
tido de pertenencia entre los jévenes dentro de la CDMX
debido a que es una tradicién que se pasa de generacion
en generacién teniendo como base los valores de la fami-
lia, y creando un ambiente familiar que se vive cada fin de
semana en las charreadas dentro del lienzo charro. Es este
espacio el que ha servido como pieza fundamental para fo-
mentar |a convivencia entre los charros jévenes, provocan-
dolavigenciadeesta cultura urbana que sigue las tradicio-
nes de la charreriay forma una hermandad de grupo. Ellos
se apoyan dentro y fuera del lienzo; saben que siempre a
donde vayan habra un charro que les de la mano.

La indumentaria es un instrumento clave para la cons-
truccion de su identidad, no solo por la reglamentacién
que existe para las competencias charras dentro del lienzo
charro sino también en la vida social fuera de este, donde
existen codigos de vestimenta que los distingue como un
grupo social. Estos se identifican a través del traje charro
o vistiendo en su vida cotidiana las prendas caracteristicas
de los vaqueros.

Esta construccion de identidad se consolida atin mas cuan-
do se sabe que la charreria es la tradicion ecuestre mexi-
cana que se convirtié en un icono de identidad nacional.
Esta tradicion representa la cultura, la tradicion, el arte y
el deporte que se practica en México siendo esto una gran
influencia para dar un mayor sentido de pertenenciay de
responsabilidad a los miembros de la comunidad charra.

1.3 Lugares poco comunesy tradicionales.

Un elemento fundamental para dar continuidad al futu-
ro de la charreria son los jovenes. Por esta razon, las aso-
ciaciones de charros son las encargadas de organizar tor-
neos universitarios con el objetivo de acercarlos a la vida
charray fomentarla convivenciay participacién en compe-
tencias mixtas, partidos de futbol y fiestas de integracién
a la comunidad. La vida social y el alcohol van de la mano
con los jévenes, usualmente toman bebidas relacionadas
con nuestra identidad de pafs, como lo es el tequila, mez-
cal, pulque, el carnavalito*y sus derivaciones como el cha-
rro negro (rony refresco de cola) o la paloma (tequila y re-
frescode limén).

En observacién no participante pudimos observar que, al
terminar la fiesta dentro del lienzo charro, los jovenes si-
guen la convivencia en reuniones mejor conocidas como
“reus” en alguna casa de ellos como si se tratase de una
familia, o en algunas ocasiones se van a restaurantes que
se caracterizan por sus bebidas y platillos inspirados en la
gastronomia mexicana.

Asimismo, en estos restaurantes se genera un ambiente de
fiesta los fines de semana, debido a que se presentan gru-
pos musicales como mariachis o trios que tocan musica en
vivo y que van de mesa en mesa interpretando canciones

4 El carnavalito es una bebida artesanal del estado de Huichapan, Hidalgo; elaborada con jugo de naranja, licor de agave, azlcary canela.



que el cliente les vaya solicitando. Estos grupos son exper-
tos en musica regional como la del mariachio la de banda;
de grupos como El Recodo o la Arrolladora Banda El Limén.
Estos géneros musicales son los preferidos por los charros,
los cuales manifiestan, dentro de sus comportamientos
y modales particulares, su alegria cantando y gritando al
ritmo de la musica su caracteristico “ajia’, a la semejanza
de los grandes actores de la época de oro del cine nacional
como Pedro Infante, Jorge Negrete y Antonio Aguilar.

1.4 Disefiadores de moda que se han inspirado en esta
cultura urbana.
1.4.1 Diseiiadores extranjeros

Grandes disefiadores se han inspirado en la cultura mexi-
canay han retomado la identidad de varias culturas urba-
nas. A partir de una investigacion documental se encontré
el caso de unareconocida casa de alta costura francesa que
utilizé como eje rector, en su coleccion Cruise 2019, la iden-
tidad de las escamaruzas charras mexicanas. La directora
creativa de la firma argumenté que utilizé como inspira-
cion la fuerza con la que las mujeres charras han luchado a
lo largo de la historia por el derecho de ser parte de la cha-
rreria en México. Esa coleccion retomd los simbolos, signos
ysignificados del vestir de las escaramuzas por medio de la
creacion de faldas amplias, bordados de flores emblemati-
cos de la cultura mexicana, corbatas representativas de las
escaramuzas, cinturones anchos piteados (técnica repre-
sentativa de los accesorios charros), botas, colores brillan-
tesy sombreros bordados.

Estas prendas son fundamentales en la indumentaria de
las escaramuzas y buscan representar el espiritu feminis-
ta mexicano en el mundo charro, ya que, durante décadas,
las mujeres han buscado participar en la charreria en favor
de la equidad de género. Es por esta razén que la directora
creativa plasmé una coleccion que reunio los aspectos de
esta figura mexicana, demostrando el contraste que existe
entre la fuerza de los movimientos de las manos de las es-
caramuzas dirigiendo al caballo y la feminidad innegable
de suvestimenta.

1.4.2 Diseiladores mexicanos

Otro caso representativo de la apropiacion de identidad de
una cultura urbana se encontrd, a partir de la investigacion
documental, en la labor de una disefiadora mexicana que
se caracteriza por trabajar en colaboracién con comunida-
des indigenas de México, enalteciendo las técnicas artesa-
nales de tejido, bordadoy tefiido.

En el 2016 esta disefiadora, originaria de la Ciudad de Mé-
xico, lanzé una coleccién capsula® inspirada en el traje de
etiqueta de los charros, utilizando la técnica de pitillo en
sus piezas. Resaltando a través de la co-creacion disefiador
y artesano las técnicas, los colores y materiales con los que
se confeccionan los trajes tradicionales. Esta coleccion fue
creada en colaboracion con artesanos de diferentes comu-
nidades, utilizando técnicas como el bordado a mano de
Pahuatlany Xochitlan, Puebla; y el calado de charro tradi-
cional con artesanos de la Ciudad de México, los cuales son
expertos en la técnica de pitillo. Estos dos ejemplos con-
temporaneos muestran como lasimbologia eidentidad de
una cultura puede permear en la inspiracion de disenado-
res de moda tanto nacionales como internacionales.

2.Los Luchadores: indumentaria e
identidad.

2.1 Antecedentes y origenes

Al atleta de lucha libre se le admira como a un personaje
extraordinario; como si fuera un héroe mitad hombre y mi-
tad dios; comoaunserinalcanzableyalejado de larealidad
cotidianay la significacion de su vestimenta ayuda a lograr
esta percepcion. Por este motivo existen seguidores, practi-
cantes e imitadores que, al usar sus trajes, favorecen las ilu-
sionesy el mito en los aficionados. La personalidad de estos
seres forma iconos de identidad entre ellos; en el imagina-
rio nacionaly mas alla de nuestras fronteras.

A partirde la lucha libre se han generado muchas manifes-
taciones estéticas de pintores, artistas visuales, disefiadores

5 Se entiende por coleccién capsula a una serie pequefia de prendas que se presentan en medio de las temporadas o colecciones mayores para satisfa-

cer una tendencia o una colaboracién paralela a la inspiracién primordial de la temporada.
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graficosy de moda, museos, cineastasy mas. Porejemplo, la
camiseta de la seleccion mexicana de futbol utilizada entre
el 2013y el 2014, realizada por una marca internacional, fue
disefiada con base en una mascara de lucha libre, la de Rey
Misterio. Otro ejemplo de esta influencia es la misica tipo
surf que produce el grupo Sr. Bikini; ellos crearon una pie-
za musical llamada saca la chela, la cual comienza con las
voces reales del Santo y Blue Demon, las cuales fueron to-
madas de la pelicula Santo contra las momias de Guanajua-
to de 1970 (Univision). Ademas, los integrantes de Sr. Biki-
ni (2008) tocan sumusica portando mascaras de lucha libre
entodos sus conciertosy, en sus videos y portadas de discos,
nos presenta la parafernalia de la lucha libre; en su perfil de
Facebook pueden ver una muestra de su trabajo®.

Se cree que la lucha es el deporte mas antiguo de la histo-
ria; la [lamada lucha cuerpo a cuerpo. Existe la creencia de
que con la aparicion de diversas civilizaciones del mundo
clasico se les organizo, clasificé y reglamenté con distintos
métodos de ataque y defensa. Se llamaba “pancracio”, pa-
labra griega, al tipo de luchaenlaépoca de los griegos y ro-
manos donde era licito el recurrir a medios como zancadi-
Ilas o puntapiés para derribaral contrincante (Cruz 2000).

En la actualidad se considera que la lucha libre es una ac-
tividad surgida en las grandes urbes y no en zonas rurales,
ya que es en las ciudades donde mas se ha desarrollado y
donde existe la infraestructura adecuada para practicar. En
laCiudad de Méxiconoessino hastafinalesdeladécadade
los anos veinte del sigloxx cuando se inaugura la practica
de este deporte con la creacion de las “arenas”, que son los
lugares para realizar las contiendas, emulando a los gla-
diadores del circo romano.

Actualmente hay cuatro tipos principales de lucha en el
mundo: la lucha greco-romana, la lucha olimpica, la lucha
Zumo en Japén, y la lucha libre. Las cuatro anteriores tie-
nen caracteristicas muy similares en cuanto al uso de llaves
y movimientos de combate, pero el estilo mexicano ha ga-
nado sulugaren el imaginario extranjero.

6 Sr.Bikini band, 2019 https://es-la.facebook.com/srbikiniband/

La lucha libre es el deporte en el que los contrincantes pe-
lean cuerpo a cuerpo y en parejas. Se trata de derribar al
contrarioy mantenerlo en el piso; que suespalda haga con-
tacto con lalona porun cierto nimero de segundosy en ge-
neral son encuentros a tres caidas. Son validos los golpes
por debajo de la cintura y en las piernas; las patadas vola-
doras, el aplastamiento, llaves y algunas acrobacias prohi-
bidasen la“luchaolimpica’. Hay dos bandos de luchadores:
los rudos y técnicos; o sea, malos y buenos, y el piblico se
identifica conellos paradar piealafantasia de los seguido-
res de esta disciplina. En la Ciudad de México y el area co-
nurbada los encuentros se realizan en cuatro arenas princi-
palmente, pero es la Arena México la que se considera mas
representativa, esta se localiza en la colonia Doctores cerca
del centro histérico de la ciudad.

Los luchadores requieren de entrenamientos muy espe-
cializados que demandan muchas horas de teoria y prac-
tica; por lo tanto, se requiere que los deportistas ya estén
completamente desarrollados fisicay mentalmente, por lo
que se considera que la edad idonea parainiciara practicar
sonlos18afios, la mayoria de edad oficial en México. En ob-
servacion no participante, se detect6 que hay pugiles que
Ilegan a pelear hasta por 50 afios y ya con 70 de edad. Asi
que esta cultura urbana comprende un amplio rango de
edades de los practicantes, en donde pueden convivir to-
dos juntos en diversos eventos. Cualquier época de la vida
es adecuada para ser seguidor y fanatico de la disciplina,
incluidas respetables ancianas asistentes y hasta bebés de
pocos meses. En realidad, familias completas se divierten,
sufren o se exasperan en las luchas.

La Comision Mexicana de Lucha Libre (CMLL) mantiene re-
glas muy conservadoras por lo que no admite, tan facil-
mente, ni a mujeres ni a homosexuales, como son los deno-
minados Exéticos; pero si otorga permisos a personas con
capacidades diferentes como son los mini luchadores. En
el caso de las luchadoras, llamadas divas por la EMLL (Em-
presa Mexicana de Lucha Libre), estan afiliadas a la Word
Wrestling Entertainment (WWE), capitulo México, que es
una renombrada promotora estadounidense. Dicha empre-



sa maneja este negocio a niveles internacionales y por ello
mantiene gran interés en las peleas femeninas; porejemplo,
ensuranking de 2017 consideraba a Asuka como la mejor lu-
chadora a nivel mundial (Marroquin 2017); en cuanto a lu-
chadoras mexicanas, Lady Shani fue considerada la mejoren
2019, ubicindose en el lugar 40 de100 a nivel mundial.

La luchalibre tiene una fuerte relacién con la dicotomia del
bien contra el mal, por tal motivo los luchadores deben de-
cidir desde el inicio de sus carreras a cual bando van a per-
tenecer: al técnico, o de los buenos como lo fue el Santo, o
a los rudos o malos como el caso de Blue Demon. Esta de-
cision incide en el disefio de su vestimenta y sus equipos
de lucha, deben cuidar que los elementos compositivos y
estéticos de siluetas, formas y colores de sus atuendos los
representen de modo correcto con la idea de que sean dis-
tinguidos unos de otros.

2.2 Identidad, simbolos, signosy significados

En entrevista con el réferi de luchas Edgar Giiero Noriegay
el entrenador Marco Manuel Reyes (E. Noriega y M. Reyes,
comunicacién personal, 24 de agosto de 2018), se dijo que
a cada luchador le gusta su propia musica, por ello no hay
un solo género musical que los identifique. Aunque coin-
cidieron que, en eventos de lucha, se toca la pieza musical
titulada Los luchadores, interpretada por la Sonora Santa-
nera; dichacanciénesdel total gustode laaficiony hastase
lellegaaoirenbodasy graduaciones. En la presentacionde
los luchadores al entrar al ring se les presenta con la mdsi-
caque cada uno elige, siendo parte del espectaculo puesto
que, porloregular, hay un grupo de edecanes que, mientras
el luchador hace su entrada, bailan el tema elegido.

En observacion personal, en la Arena México al igual que
en el gimnasio Power Gym de la colonia Narvarte, tanto en
los entrenamientos como en las peleas se puede escuchar
musica de banda, ranchera, heavy metal, rock de los sesen-
tay diversos géneros tropicales. Algunos escuchan musica
de eleccién personal, con audifonos, mientras realizan sus
rutinasy ejercicios.

La lucha libre es una labor que no hace ricos a los que la
practican, casi todos los luchadores tienen otra actividad

econémica para poder subsistir. Tanto los pugiles como
su publico se constituyen por personas de clase social tra-
bajadoray de recursos medios a bajos. La mayor parte del
tiempo en que no trabajan se lo dedican al entrenamien-
to. Como ya se menciond, es un deporte muy demandante
y celoso; cuidan mucho su salud y apariencia, amén de sus
complicadas y encarecidas dietas individuales. Al entre-
vistar a los entrenadores comentaron que los luchadores
requieren de muchos suplementos vitaminicos y de pro-
teina que resultan muy onerosos y muchas veces carecen
de ellos. Casi todos toman parte de su escaso tiempo para
arreglar sus atuendos y uniformes deportivos. Se desviven
porlucirropajes llamativosy en perfectas condiciones para
lograr el respeto de los demas contendientes. Viajan fre-
cuentemente a eventos en provincia y padecen por el poco
tiempo que pasan con sus familias..

La kinesis o comunicacion no verbal, la gesticulacion facial
y la expresion corporal forman parte del atuendo. El con-
junto de todos los elementos de la personalidad del lucha-
dor causa un impacto frente al espectador, quien usa su
intuicién para entender el mensaje facial. Los gritos, fero-
cidad y actitudes amenazantes también se perciben como
parte de la imagen total. Algunos actores del cuadrilatero
se comunican exclusivamente con gruiidos y gesticulacio-
nes exageradas que afinan los rasgos de su personalidad.
Ellenguaje noverbal esindispensable para este deporte (E.
Noriega y M. Reyes, comunicacion personal, 24 de agosto
de 2018).

La lucha libre es un deporte que permite la catarsis, tanto
de los luchadores como de los espectadores, pues estos se
pueden expresar con un lenguaje sumamente rudoy soez,
con uso de muchas palabras altisonantes, maldiciones y
términos de doble sentido. De hecho, hay una gran violen-
ciaverbalydedesahogoenel mundodelring. El piblicose
ha vuelto irreverente e irrespetuoso y busca poner en evi-
denciaal luchador,0a quien se pueda, en las redes sociales
e insultar o sobajar. Otro aspecto interesante es la jerga de
palabras que se manejan dentro de esta disciplina depor-
tiva; un ejemplo es la palabra “color” que se usa para hacer
alusiénalacantidad de sangre de utileria en un encuentro;
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o el término “ejecutor” que se refiere a otro luchador que
sube al ring para proteger a un personaje principal.

Ademas de que se dicen palabras obscenas entre ellos y
se llevan con modos bruscos y golpes sorpresivos también
practican codigos de saludo. En general se frotan las palmas
abiertas y después chocan los punos, algunas veces tam-
bién se toman de los antebrazos y chocan los hombros de
un mismo lado. También han acunado un sinfin de frases
como lade“sacar la casta” o “mostrar la casta” (Celis 2017).

La indumentaria en las luchas es fundamental, esta es |la-
mada “equipo de luchas”, el espectador reconoce a los lu-
chadores gracias a suatuendo, suequipo o su uniforme; de
otro modo, seria solo una persona comin. Como en toda
subcultura aparecen referentes simbdlicos y polisémicos
con respecto a la indumentaria que representa el caracter
cuasi mitolégico de los luchadores. Partes preponderantes
de este deporte son la aparienciay arreglo del peleador; su
ropa se convierte, si es rudo, en un arma para amedrentar
e imponer su personalidad ante otro luchador; si es técni-
co, su vestimenta tiene que llevar elementos que denoten
tal cualidad.

En la indumentaria se dan una serie de relaciones simbé-
licas empezando por “una mascaray [una] vida privada se-
creta de cada gladiador, que es en si, la hipérbole que se
vuelve realidad” (M. Reyes, comunicacién personal, 24 de
agosto de 2018). La vestimenta es al mismo tiempo signo
de identidad entre estos deportistas pues se afirma que no
es lo mismo luchar contra estos seres casi sagrados, que pe-
lear con un hombre cualquiera. Para ellos, la vestimenta y
lamascarasonsuvidayrazondeser (E.Noriegay M. Reyes,
comunicacién personal, 24 de agosto de 2018). Nadie debe
ver a la persona que esta bajo dicha mascara; tanto es asi,
que hay quienes no se quitan jamas la careta, ni siquiera
para tomar un bafo. Estos héroes cuidan celosamente su
identidad, y mas ahora con la cantidad de camaras en via
publica (Milenio 2015).

Existen diversas asociacionesy grupos dedicados a la lucha
libre en cada pais donde se practica este deporte. En México
la mas importante es la Comision Mundial de Lucha Libre

(CMLL) aunque hay otras dedicadas a esta actividad. Tam-
bién hay grupos de luchadores que se manejan de modo
independiente,comoes el caso de los Ilamados “Exéticos” o
luchadores homosexuales, quienes visten y se arreglan de
un modo femenino desarrollando unos vestuarios abiga-
rrados y muy propositivos. Algunos de sus trajes parecen
mas ropa delicada de gala o de cabaré, que propiamente
de pelea. Como comenta Fragoso (2018), desde hace mas
de cuatro décadas en el mundo de este tradicional deporte
en la cultura mexicana existe un grupo llamado “los exdti-
cos”, integrado por luchadores que empezaron ajugar con
lamasculinidad al usar maquillajes, vestuarios con plumas
y asumir actitudes femeninas arriba del ring.

Elrepresentante texano-mexicanoque hasaltadoalafama
en esta division de las luchas es Sadl Armendariz “Cassan-
dro”. Suinteresante historia de sufrimiento, discriminacion
y éxito ha llegado hasta el festival de Cannes, en donde se
presentd el documental “Cassandro el exético”. Quien ini-
ci6 como luchador heterosexual y terminé asumiéndose
como luchador homosexual.

Existe también la divisiéon femenina desde1930,aunque en
México llegé como luchas de demostracién. Con la llega-
da de las peleadoras estadounidenses se amplié el espec-
tro de este espectaculo. A las jovenes mexicanas se les em-
pezé a ver hasta 1950 y también han sido leyendas; estas
peleadoras nacionales adoptaron atuendos muy pareci-
dos a los trajes de bano de esos afos. Estas especies de tra-
jes de corpifio con pantaletas o de cuerpo entero eran an-
tiestéticos y de colores claros, confeccionados de un tono
0 monocromaticos. Al no existir en ese entonces las fibras
elasticas como spandex o elastano, estas prendas no eran
comodas porque no se ajustaban al cuerpo; ejemplos de
esto lo muestra el articulo de Aguilar en la revista Artes de
México (2016).

Portratarse de un ambiente mas bien varonil,alas mujeres
no se les ha otorgado el mismo rango que a los hombres.
Por los anterior han sufrido la misma suerte de los “Exéti-
cos”: también han sido relegadas por la CMLL. Sin embar-
go, hay toda una moda referente a los trajes o equipos que



Figura 3. Luchador portando mascara (fotégrafo Annick)

usan las luchadoras. En el caso femenino, los disefios de in-
dumentaria son mas imaginativos y fantasiosos, pues se
pueden aplicar en ellos muchas mas posibilidades en colo-
res, telas, encajes, brocados, pedreria, trasparencias y cor-
tes, que de ninguna manera portarian los bruscos varones.
Algunas luchadoras que han logrado cierta fama como la
Princesa Sugehit o la Princesa Shani, ambas con perfil en
Facebook, han recurrido a disenadores que se dedican a
los trajes de fantasia. Lo anterior es relevante pues son mo-
distos desconocidos que conforman un mercado de moda
para las luchadoras y luchadores. La Ilamada tapa o mas-
cara es el elemento mas influyente a la hora de disenar
prendas de uso cotidiano para los que no son luchadores;
para los que solo siguen al deporte y a esa forma de vida.

La mascara, como parte del atuendo general del pigil, con-
[leva una retérica de laimagen debido a los colores, disefo
de sus grecas, forma de los orificios para ojos, nariz, boca
u orejas y materiales con los que se ha hecho. Al tratar de
representar al bien o al mal, estas mascaras contienen un
valor significativo del mexicano antiguo o ancestral, y eso
le inspira al publico, es lo que genera un arraigo y fantasia
entre esta comunidad. Muchas de estas caretas tienen ele-
mentos de las culturas prehispanicas como por ejemplo
grecasy glifos, lo que les confiere “poderes especiales” bajo
su Optica, ideologia y creencias en rituales prehispanicos.
La mascara es una forma de identidad y de personalidad
alternativa a la real, a la de persona ordinaria, que, con la
prenda, deja de ser un ser humano cualquiera.
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Al preguntar a varios luchadores y entrenadores sobre el
significado de la careta para este deporte la respuesta de
casi todos fue muy similar: “la mascara es mi vida”, “sin la
mascara soy un don nadie”. Otros luchadores se expresan
de sumascaracomo suidentidad secreta. Hay investigado-
res que han encontrado los significados de las mascaras de
personajes famosos como el Santo, en esta se dice que el
color plata se relaciona con el espiritu santo, o en este caso
con lo divino. Se manda un mensaje icénico, simbdlico y
codificado de los elementos conformadores. Representa la
justicia, la purezay las bunas acciones.

La mascara crea a un hombre o mujer sobrenatural, pode-
roso y fantastico. Los coloresy brillos pueden dar un senti-
do de santidad o de maldad, de omnipotencia. Es por ello
que perder una mascara, o la cabellera, es como perder el
alma; es una forma de muerte. Aunque algunos se sobre-
ponen y luchan con otra mascara o ya sin ella (E. Noriega
y M. Reyes, comunicacién personal, 24 de agosto de 2018).

Existen diversas teorias sobre la psicologiay los significados
del color. Cada cultura le da diferentes valores a un color en
especial, pudiendo ser uno de ellos el equivalente a presen-
cias magicas o sagradas. Por otro lado, existe el fendmeno
de laimitacién, un luchador puede elegir colores o elemen-
tos graficos que le pertenecen a otra tradicion, pais o mito-
logia,ysololos adaptaasu gustoy necesidad de apariencia.

Los luchadores invierten una gran parte de sus salarios y
ganancias en sus uniformes y ropa de presentacién pues
saben que la imagen impone sobre el plblicoy sorprende
a sus pares. Por eso es muy importante tratar de destacar
los atributos personales que cada deportista desea enfati-
zarcon laropaadecuada. Algunos luchadores disefian per-
sonalmente sus trajes pues quieren que sean exactamen-
te como ellos los han visualizado. Pueden cubrir areas del
cuerpo que desea esconder, o mostrar lo que les da orgullo;
o simplemente mantener oculto el todo, como estrategia
para ser menos notados.

Arturo Bucio se ha dedicado a disefiar equipos para lucha-
dores de renombre. Bucio empezé a trabajar en el taller

de su padre en el Estado de México a la edad de 12 afos, lo
que lo convierte en un experto de la indumentaria pugilis-
tica (Canal Once 2018). Cada gladiadoridealiza suatuendo,
perosinolologra,le explicaaeste disefiador cuales son las
caracteristicas deseadas y el nimero de prendas a confec-
cionar. Se puede ir desde calzon y botas hasta portar ma-
llas, trusa, pelucas, trusa larga, mufiequeras, brazaletes,
capas, chamarras, batas de seda y la mascara. Muchos de
estos equipos que confeccionan Bucio y la tienda Martinez
sehanidoaJlapdnyalos Estados Unidos.

Otro fendmeno interesante es que, en los gimnasios dedi-
cados a esta especialidad, los luchadores que entrenan for-
man parte de grupos diversos que se ayudan entresf, portan
camisetas con consignas como “perros del mal”, “hijos del
infierno” o “Hell Brothers”, conceptos creados por el hijo del
Perro Aguayo y al que pertenecen importantes luchadores
rudos. Los aficionados que conforman las porras también
usan estas camisetas, uniformes o pants con los nombres
de su grupo: como las camisetas negroy naranja de la Porra
Tepito, liderada por Jesus Ornelas “Chabelo” (Monroy y Re-
ducindo 2017, 321). Hay ademas un grupo de jévenes de los
dos sexos que se apropian de los simbolos y significados de
las imagenes propias de la lucha libre. Estos usuarios asis-
ten a lugares no tan conocidos donde adquieren sus equi-
pos, e incluso disefian sus propias ideas de las luchas para
que sean estampadas mayormente sobre sus camisetas.

2.2 Lugares comunesy tradicionales

La mayoria de este grupo o cultura urbana se retinen en los
gimnasios o arenas de luchas que es donde practican por ho-
rasy asuvez conviven. Como cualquier grupo humano, tam-
biénse pueden reunirenrestaurantes, cafésy bares cercanos
a dichos centros deportivos y también en convivios y fiestas
particulares como las que ha documentado —de modo sis-
tematico y organizado— la fotégrafa Lourdes Grobet (2005).
Como ejemplos de sus lugares de convivencia tenemos a un
pequeno merendero que esta a la vuelta de la Arena México;
otro negocio muy frecuentado es una taqueria ubicadaen la
calle de Ferrocarril de Cintura no. 247, en la colonia Emiliano
Carranza de la Ciudad de México. También un bar en el Eje



Figura 4. Luchadores en el ring (fotégrafo Annik)

4 Sur o Tehuantepec # 280, de la colonia Cuauhtémoc, y las
famosas tortas en la calle de Luis Moya # 73 colonia Centro.
Variadas son las tiendas de ropa deportiva especializadas en
luchalibre.Y el Museo Mural de |a Lucha Libre, u “Homenaje
a los Dioses del Ring”. Dicha exhibicién es reconocida como
la Exposicion de Lucha Libre permanente, en la estacion del
Metro Guerrero, de |a Linea B.

En los lugares citados aqui lo espectacular para el parro-
quiano es ver en vivo a sus héroes con la indumentaria re-
glamentaria o simplemente con sus caretas. Todo aquel
que guste de este deporte gozara inmensamente la expe-
riencia de poder pasearse entre ellos y de admirar de cer-
casus trajes, colores y telas, pero, sobre todo, las mascaras.

2.3 Diseiiadores que se han inspirado en esta cultura
urbana

Existe una moda en relacion a la lucha libre en la que se
venden desde souvenirs, objetos, hasta batas y delanta-
les para estar en casa, todos con los coloridos motivos re-
presentativos de la lucha libre. Esta riqueza de colores ha
[lamado la atencién de disefiadores de moda reconocidos
fuera de las fronteras mexicanasy grandes y famosos mo-
distos que han generado pasarelas de prendas con la ima-
geny los simbolos de luchadores, ademas de usar masca-
ras y demas parafernalia de las arenas. Sin duda, esto ha
sido un homenaje a nuestra tradicién y color de los rings
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de nuestra nacion (Timeout 2017). En México hay marcas
que manejan estos articulos de vestir como son la muy tra-
dicional Casa Martinez’ con cincuenta modelos de camise-
tas y sudaderas con luchadores, y que prometen pueden
disefiar la mascara para tu personalidad. Otra es la tienda
Vynil Toy de los disenadores Dr. Rabias (Edgar Gémez, di-
sefiador grafico), Chucho Rojas y Oscar Osiel. El Dr. Rabias
empezé creando prendas para cuatro luchadoresyahora lo
hace para 200; hoy dia le siguen muchos jévenes que con-
sumen esta moda de las luchas, pues forma una unidad de
estiloy asimismo una identidad y conciencia de grupo (Ti-
meout 2018).

Hay unaserie detiendasenlinea que realizan camisetas de
luchasy que surten a diversos paises; una de ellas se llama
la Tostadora y realiza el disefio o idea de lucha y luchado-
res. Existe otra marca mexicana que ha desarrollado exito-
sos conceptos en dibujos y motivos de la cultura popular
de México y que van dedicados a la poblacién joven. Pro-
ducen camisetas y prendas que representan mayormente
aenmascarados que no son tan famosos, o disefian nuevas
mascaras para no tener problemas con las regalias y dere-
chos de autor. Hay mas de veinte sucursales de ellos men-
cionadas en su sitio web.

Otras marcas ya reconocidas por los seguidores de las lu-
chas son las tiendas del Hijo del Santo y de Blue Demon Jr.
Deigual modo ahi'se puede encontrar desde una simple ca-
miseta, hasta el equipo profesional completoy en réplicadel
equipo de cada uno de los famosos Santo y Blue Demon.

TQ México produce camisetas con motivos mexicanos so-
bre diversos temas, pero uno de sus fuertes son los moti-
vos de lucha libre. Cuentan con su propia pagina web y sus
disefios son marcadamente nacionalistas, pero con el to-
que juvenil de su mercado objetivo. De la misma manera,
existen luchadores que han aprovechado la popularidad
que tienen con sus seguidores y han comenzado a confec-
cionar mascaras realizadas a mano y sin uso de maquina-
ria para comercializarlas.En la colonia Cuauhtémoc de la
Ciudad de México existe una tienda que ofrece diversos ti-
pos y marcas de camisetas, de las cuales el tema del pan-
7 http://www.mtzwear.com/

cracio es recurrente debido al piblico extranjero que asiste
para comprarlas. Ademas, se requiere de articulos bara-
tos y para todos los bolsillos, los chicos menos favorecidos
revisan los muchos mercadillos que se apostan afuera de
las arenas de lucha libre de las diversas ciudades donde
se practique el deporte para adquirir sus productos a bajo
costo. En conjunto con la gente joven, los extranjeros tam-
bién compran estos articulos callejeros mas accesibles.

En comunicacién personal con algunas luchadoras (como
Lady Shani con perfil en Facebook) comentan que sus
atuendos son confeccionados por sastres y modistos no
reconocidos, pero que de las prendas que realizan para el
ring otros clientes las piden para sus esposas y novias. O
que algunas ocasiones ellas mismas disefian sus indumen-
tarias de pelea.

3. Proyecto experimental con alumnos de Diseiio de
Indumentariay Moda.

En el 2018 se eligi6 a la Ciudad de México como la capi-
tal del disefio por la organizacién World Design Capital
(WDC) con el propésito de mostrar lo mejor del disefio en
todas sus facetas durante ese afio. Este evento es de reco-
nocimiento mundial y por ello es una plataforma de pre-
sentacién muy relevante en el area del Disefio. Por lo ante-
rior, la carrera de Disefo de Indumentariay Moda (DIM) de
la Universidad Iberoamericana decidié participar con un
proyecto colaborativo, el cual planteaba que los alumnos
se dieran a la tarea de interpretar la moda a partir de las
culturas urbanas de esta ciudad, con el objetivo de presen-
tar sus propuestas en una pasarela monumental en la Uni-
versidad, dentro del calendario de actividades del WDC.?

El proyecto dio inicio con un grupo de académicos de la ca-
rrerade DIM que eligieron 10 culturas urbanas representa-
tivas de la Ciudad de México, entre ellas se encontraban las
antes mencionadas: los Charros Urbanosy los Luchadores.
Posteriormente, se realiz6 un Coloquio en el cual se presen-
té a los alumnosy a la comunidad universitaria la investi-
gacion realizada por los académicos descrita en los puntos
anteriores de manera que se incluyeron a las culturas se-



leccionadas. Partiendo de esta informacion los alumnos
de cada semestre eligieron la cultura con la que querian
trabajar sus propuestas. Se utilizaron diferentes metodo-
logias de estudio para poder representar por medio de la
moda la simbologia e identidad de cada cultura, para ello
los alumnos tenian que conocer de forma vivencial a las
culturas con las que habian decidido trabajar para asi cul-
minar presentando sus creaciones en una pasarela. Se co-
menzd el proyecto con una investigacion historiograficay
posteriormente con el trabajo de campo; logrando la iden-
tificacién de lugares comunes como lo son los lienzos cha-
rros o las arenas de lucha libre, siendo éstos los espacios
fisicos donde los grupos en cuestion se reinen para con-
vivir, generando una comunidad. Fue a partir de este estu-
dio cualitativo como se pudo deducir que estos sitios cons-
tituyen los ambientes, contextos o espacios identitarios y
deideologias que modelan los comportamientos, costum-
bres, practicas sociales e ideales de estas culturas urbanas,
y que influyen en los comportamientos de estas personas
en el momento de seleccionar sus prendas de vestir, a las
que convierten en el emblema de sus ideologias.

De la misma manera se logré que, por medio de la obser-
vacion no participante y de la entrevista estructurada y no
estructurada a integrantes de estas culturas urbanas, los
alumnos pudieran hacer una clasificacién de sus coédigos
simbdlicos y de su actitud frente a la cultura oficial domi-
nante, de la cual algunos integrantes se sienten ajenos o no
participes como en el caso de los Luchadores. En cambio, los
Charros, no solo reconocen a la cultura oficial, sino que con-
forman unaélite la cual decide a que miembros aceptar,y se
aseguranderespetary cumplirlas practicas del deporte. Los
recursos anteriores sirvieron para determinar valores y tra-
diciones, ademas del gusto estético que determina sus mo-
dos de vestiry de portar una serie de accesorios que se con-
vierten en una suerte de simbolosy emblemas de la cultura
urbanaala que desean pertenecer.

8 https://www.wdccdmx2018.com/circuito-interuniversitario

Los estudiantes del tercer y cuarto semestre fueron los en-
cargados de realizar este proyecto de investigacién, ob-
servacion, analisis, conceptualizacion, y proyeccion de es-
tilos en el desarrollo de sus propuestas para reinterpretar
lamoda del ringy del lienzo charro, combinandola con va-
riantes de ropa formal e informal. Para ello fue importan-
te entender tanto las caracteristicas como las ideologias de
cada cultura urbana para que el ejercicio fuera representa-
tivo de los Charrosy los Luchadores.

Dicho experimento fue presentado en una pasarela en la
explanada principal de la Universidad Iberoamericana Ciu-
dad de México a la que asistieron importantes personali-
dades de la moda y del mundo de la cultura. Los disefios
presentados por los alumnos mostraron la capacidad crea-
tiva e interpretativa de dichos estudiantes. Tanto los Cha-
rros Urbanos como los Luchadores fueron una inspiracion
para la creacién de prendas deportivas o de trajes para las
charreadas, y mas alla de eso también representaron una
oportunidad para la innovacién y experimentacién en la
industria de la moda formal y semiformal del pret-a-por-
ter, debido a los valores polisémicos que los uniformes de
la lucha libre o el traje de charro afiaden a la produccion
industrial de los disenadores de indumentaria y moda al
retomar en sus creaciones elementos simbélicos de la cul-
turaurbana, que representan suidentidad en el vestir. Esta
pasarela tuvo un gran impacto tanto en lacomunidad uni-
versitaria como en los organizadores de WDC Mexico City,
los cuales propusieron a la coordinacion de la licenciatu-
ra hacer una exposicién en el mes de agosto con los dise-
fios elaborados por los alumnos en el proyecto académico
dentro de Espacio Ciudad de México. Esto con el objetivo
de difundir a mas personas la mirada de las culturas ur-
banas detectadas en la Ciudad de México a partir de los
disefios de los alumnos de la carrera de Disefio de Indu-
mentariay Moda.
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Figura 6. Propuesta de disefio Charros

Urbanos (Departamento de Diseflo)

Figura 7. Propuesta de disefio Charros Urbanos
(Departamento de Disefo)
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Figura1o. Pasarela Coleccién Charros Urbanos (fotégrafo Departamento de Disefio)

4.Conclusion

Con esta investigacién podemos concluir que la indumen-
taria es fundamental como elemento que da sentido de
pertenencia a las culturas de la CDMX como los Charros
Urbanosy la Lucha Libre. Al ser el vestir uno de los simbo-
los que construye la identidad de cada cultura presenta-
da, segregandolos de la cultura dominante en la ciudad. La
cual funge como simbolo diferenciador del resto de comu-
nidad, teniendo como fundamento en cada uno de éstos
grupos, la cultura o la ideologia. Encontrando espacios de
convivencia especificos para los miembros de las culturas
como loson; los lienzos charros, la Arena Méxicoy la Arena
Coliseo, son lugares en donde la comunidad perteneciente
alacultura sesiente aceptada, apoyada e incluida.

Es interesante estudiar el fenémeno de las identidades a
partir de las prendasy de su relacién con actividades como
el disefio formal de la moda creada en fabricas de prestigio
yde losdisefiadores que van a producir ropa con esta inspi-
racion charra o pugilistica tan mexicana. Tan atractivas son

las caracteristicas de la charreriaylaluchalibre que hasido
recreada por altas personalidades del disefio de moda in-
ternacional.

En cuanto al proyecto académico realizado con los alum-
nos de Disefio de Indumentaria y Moda, se pudo validar
que los alumnos a partir de entrevistas, visitas in situ e in-
vestigacion historiograficadela cultura urbanaselecciona-
da, obtuvieron un aprendizaje vivencial a través de repre-
sentar los elementos simbdlicos que dan identidad a las
culturas a través del vestir. Generando un impacto positi-
vo entre la comunidad universitaria y mas de 1,500 perso-
nas externas a la comunidad que asistieron a la exposicion
“Culturas Urbanas en la CDMX” en Espacio Ciudad de Mé-
xico, al visualizar de manera simbélica las culturas que se
han gestado dentro la ciudad.
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